
Паспорт проекта «Твоя жизнь твой выбор» 

1.  Фото руководителя 

инициативной группы 

студентов 

 

2.  ФИО руководителя 

инициативной группы 

студентов 

Джагинян Лусик Эдуардовна 

3.  Регистрационный номер 

добровольца (волонтера) 

(ID) 

1490141 

4.  Пол  Женский 

5.  Дата рождения  27.04.2004 г. 

6.  Серия и номер документа, 

удостоверяющего личность 

0718 406197 

7.  Кем выдан ГУ МВД по Ставропольскому краю 

8.  Когда выдан 11.05.2018 

9.  Место регистрации Ставропольский край, 

Новоалександровский ГО, х. 

Фельдмаршальский, ул. Мира, д.7 

10.  Гражданство РФ 

11.  Место фактического 

проживания 

Ставропольский край, 

Новоалександровский ГО, ул. 

Ворошилова, д.98 

12.  Основное место работы ГБПОУ "Армавирский  медицинский 

колледж" 

13.  Должность Студент 

14.  Номер телефона 89615965285 

89633827705 

15.  Электронная почта lusidzaginan@gmail.com 

16.  Ссылка на соц. сети https://vk.com/id721208173 

17.  Образование Основное общее 

18.  Наименование учебного 

заведения 

ГБПОУ "Армавирский медицинский 

колледж" 

19.  Факультет 34.02.01  

20.  Специальность Сестринское дело 



21.  Год начала обучения 2019 

22.  Год окончания обучения 2023 

23.  Достижения Командир волонтёрского отряда 

«Новое поколение» 

24.  О себе Ответственная, грамотная, 

жизнерадостная, добрая, открытая, 

вежливая 

25.  Знание языков Русский, Армянский 

26.  Участие в деятельности 

общественных объединений 

- участие в городских и региональных 

мероприятиях в роли командир 

волонтёрского отряда «Новое 

поколение»; 

- организация и проведение 

мероприятий в рамках социально-

значимых проектов; 

- организация и проведение 

мероприятий в рамках Федеральной 

программы «Вместе против ВИЧ» по 

профилактике ВИЧ – инфекции и 

СПИДа; 

- проведение мероприятий в рамках 

ВОД «Волонтеры-медики»; 

27.  Участие ли члены вашей 

семьи в добровольческих 

проектах? 

Нет 

28.  Мероприятия, акции, 

проекты, в которых Вы 

принимали участие в период 

с января 2019 года до даты 

подачи заявки 

Организация и проведение 

мероприятий и акции социально-

значимых проектов, реализуемых на 

территории МО г. Армавир: 

Социально-значимые проекты: 

«По зову сердца»: Сердюк А.А., 

Сердюк Т.Г., 

«Я патриот своей страны»: Сердюк 

А.А., 

«Ради жизни на земле»: Сердюк А.А., 

Сердюк Т.Г., 

«Танцуй ради жизни»: Шемелина А.Г., 

«Твоя жизнь – твой выбор»: Осачева 

В.С., 

«Ради жизни на Земле»: Сердюк А.А., 

Сердюк Т.Г. 

29.  Социально значимый проект 

Название проекта «Твоя жизнь твой выбор» 

Цель проекта Создание условий для развития и 



социальной самореализации студентов 

путем вовлечения их в молодежное 

волонтерское движение, 

способствующее раскрытию 

потенциала молодежи, как активного 

субъекта общественных отношений. 

Описание проекта Наиболее  эффективной формой 

профилактической работы является 

организация молодежных 

волонтёрских отрядов. Способствовать 

формированию студенческого 

коллектива единомышленников. 

Тип проекта Поддержка волонтерства 

Тэги #зож #твояжизньтвойвыбор 

#Волонтерымедики #ДетиГиппократа 

География проекта Краснодарский край 

Актуальность проекта В современных социально-

экономических условиях 

профилактика наркомании является 

одним из основных направлений 

государственной социальной политики 

в отношении здоровья населения. 

Благодаря реализации целого ряда 

мер, направленных на предупреждение 

распространения наркомании, удалось 

добиться ряда положительных 

изменений. Тем не менее, несмотря на 

достигнутые положительные 

результаты, сегодня по-прежнему 

остается актуальной проблема 

совершенствования работы по 

профилактике потребления 

наркомании в молодежной среде. 

Профилактика наркомании должна 

включать в себя совокупность 

мероприятий социально-

экономического, политического, 

социально-медицинского, психолого-

педагогического, физкультурно-

оздоровительного и культурно-

просветительского характера. 

Антинаркотическая пропаганда 

должна проводиться на нескольких 

уровнях: создание и размещение 

социальной рекламы на федеральных 



каналах, размещение информации в 

СМИ и Интернете, проведение 

профилактических мероприятий 

образовательными организациями и 

учреждениями здравоохранения, 

создание волонтерских отрядов для 

работы с молодежью по профилактике 

наркомании, алкоголизма и 

табакокурения, просветительская 

работа с семьей по формированию 

здорового образа жизни. 

Уникальность проекта Уникальность проекта заключается в 

том, что сегодня необходимое 

развивать именно молодежное 

добровольческое движение, так как 

волонтерская деятельность открываете 

не только значительные ресурсы 

рабочей силы, но и мощный 

педагогический, воспитательный 

ресурс. 

Методы реализации проекта I. Подготовительный этап: 

1. Сбор информации по темам проекта. 

2. Составление плана работы 

волонтерского 

движения. 

3. Поиск партнеров по совместной 

реализации 

проекта. 

4. Поиск адресатов позитивного опыта 

по теме 

проекта. 

5. Разработка материалов для 

презентации 

деятельности движения. 

6. Обеспечение привлекательности 

проекта. 

II. Основной этап: 

1. Разработка, составление и 

дополнение 

дидактического материала. 

2. Формирование инструментария для 

мониторинга проекта. 

3. Публикация информации на сайте 

колледжа 

о ходе реализации проекта. 



4. Освещение работы волонтеров в 

СМИ. 

5. Создание видеоматериалов. 

6. Подготовка волонтеров по вопросам 

пропаганды здорового образа жизни 

среди 

населения города. 

7. Изменение материалов с учетом 

целевой 

группы: возраст, образовательный 

уровень, 

пол, индивидуальные интересы и 

способности. 

8. Психологическая подготовка 

волонтеров к 

работе со сверстниками. 

9. Изучение и совершенствование 

волонтерами 

методов обучения и распространения 

знаний. 

III. Заключительный этап: 

1. Мониторинг деятельности 

волонтерского движения. 

2. Презентация итоговых результатов. 

3. Поощрение волонтеров за вклад в 

развитие движения. 

Социальный эффект от 

реализации проекта 

Практическая значимость работы в 

этом проекте заключается в 

повышении уровня знаний населения о 

вреде употребления наркотических, 

психотропных веществ, алкоголя, 

курения с целью наиболее 

эффективного проведения 

профилактических мероприятий среди 

различных возрастных групп, 

мотивация населения на здоровый 

образ жизни, отказ от вредных 

привычек. 

    В краснодарском крае большую 

часть граждан (75 процентов от 

общего числа), злоупотребляющих 

«нехорошими» веществами, 

составляют те, кто болен 

алкоголизмом. Остальные – те, кто 

регулярно принимают наркотики (24,7 



процента, или 9106 человек), и 

больные токсикоманией (128 человек). 

И хотя отмеченное специалистами 

снижение не слишком существенное, 

однако положительная тенденция 

налицо. Любителей горячительных 

напитков, по сравнению с 2017 годом, 

стало меньше на 1,4 процента, крайне 

незначительна и доля токсикоманов. 

Однако при этом несколько выросла 

доля потребителей наркотиков. 

Результаты проекта За время реализации проекта (с 2014 

года) были проведены различные 

мероприятия и получены 

промежуточные результаты: 

– проведено 140 НПК 

– проведено 46 вебинаров 

– организовано и проведено 80 

семинара 

– проведено 175 практических занятия. 
 


