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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 Программы подготовки специалистов среднего звена 

Государственное бюджетное  профессиональное образовательное учреждение  

«Армавирский медицинский колледж»  министерства здравоохранения Краснодарского края 
наименование образовательного учреждения 

по специальности среднего профессионального образования  

34.02.01 Сестринское дело 

код и наименование  специальности 
базовой подготовки 

 

 

 

 

 

Квалификация: Медицинская сестра/ медицинский брат 

Форма обучения – очная 

Нормативный срок обучения – 3 года  10 мес. 

на базе основного общего образования 

 

 

 

 

 



1. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) 

 

Курсы 

Обучение по 

дисциплинам и 

междисциплинарным 

курсам 

Учебная 

практика 

Производственная практика 

Промежуточная 

аттестация 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

Каникулы Всего по профилю 

специальности 

преддипломная 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

I курс 39  0 0 0 2  - 11 52 

II курс 36 2 2 - 2 - 10 52 

IIIкурс 30 5 5 - 2 - 10 52 

IV курс 21 3 6 4 1 6 2 43 

Всего 126 10 13 4 7 6 33 199 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. План учебного процесса ППССЗ 
И

н
д

ек
с 

Наименование 

учебных циклов, 

разделов, 

дисциплин, 

профессиональных 

модулей, МДК, 

практик 

Ф
о
р

м
ы

  

п
р

о
м

еж
у
т
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ч

н
о
й

 

а
т
т
ес

т
а
ц

и
и

 

Учебная нагрузка обучающихся (час.) Распределение обязательной нагрузки по курсам и 

семестрам
1
 (час в семестр) 

м
а
к

си
м
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л

ь
н

а
я

 

С
а
м

о
ст

о
я

т
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Обязательная аудиторная I курс II курс III курс IV курс 

в
се

г
о
 з

а
н

я
т
и

й
 

в том числе 

1сем 

нед. 

17 

 

2сем 

нед 

22 

 

3сем 

нед. 

15/1  

 

4сем 

нед 

21/1/2 

 

5сем 

нед. 

11/2/3 

 

6сем 

нед 

19/3/2 

 

7сем 

нед 

11/2/4 

 

8сем 

нед. 

10/1/2 

 

Л
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ц
и

й
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р
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к
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Л
а

б
о

р
а
т
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о
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р

о
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т
о

в
) 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

О.00 
Общеобразовательный 

учебный  цикл 
10ДЗ/ 3Э 2106 702 1404 1072 332  612 792       

ОУД.01 Русский язык  -,Э 117 
39 78 78   34 44       

 

ОУД.02 Литература -,ДЗ 182 

 

60 

 

122 

 

122   34 88       

ОУД.03 Иностранный язык -, ДЗ 176 
59 117  117  34 83       

ОУД.04 
Математика -,Э 

297 

 

99 
198 198   76 122       

ОУД.05 
История -, ДЗ 

201 

67 134 

 
134   68 66       

ОУД.06 
Физическая культура -3,ДЗ 

176 

59 
117 8 109  

8/ 

42 
67       

ОУД.07 Основы безопасности 

жизнедеятельности 
-,ДЗ 

105 

35 
70 70   34 36       

ОУД.08 
Информатика -, ДЗ 

150 

50 
100 40 60  

14 

/20 

26/ 

40 
      

ОУД.09 
Химия -, ДЗ 

297 

99 
198 178 20  

78/ 

10 

100/

10 
      

ОУД.10 Биология -, Э 297 
99 198 178 20  88 110       

ОУД.11 Астрономия  ДЗ 54 
18 36 30 6  30/6        

                                                           
 



ОУД.12 
Русская родная 

литература 
ДЗ 

54 

 

18 

 

36 

 

36   36        

ОГСЭ.00 

Общий гуманитарный и 

социально-экономический 

учебный  цикл  

5з/4дз 

 

666 

 

222 

 

444 

 

98 

 

346 

    

108 

 

132 

 

44 

 

76 

 

44 

 

40 

 

ОГСЭ. 01 Основы философии 
-,ДЗ 72 24 48 32/16      28 20         

ОГСЭ. 02 История 
-,ДЗ 72 24 48 32/16     20  28         

ОГСЭ. 03 Иностранный язык 
-,-,-,-,-,ДЗ 174 0 174   174    30 42 22 38 22 20 

ОГСЭ. 04 Физическая культура З,З,З,З,З,З

,ДЗ 348 174 174 2 172  
  2/28 42 22 38 22 20 

ЕН.00 Математический и общий 

естественнонаучный 

учебный цикл 

2дз 

 

166 

  

56 

  

110 

 

46 

 

64 

  

  
 

56 

 

54 
        

ЕН.01 Математика 
ДЗ 48  16  32 16 16    16/16           

ЕН.02 Информационные технологии 

в профессио 

нальной деятельности -,ДЗ  118  40 78 30 48  

  14/10 16/38         

П.00 Профессиональный учебный  

цикл 25дз/9э/ 

4эк  

3866 

(2462+14

04) 

1288 

 

3406 

2578 

(1642+936) 

942 

(710+ 

232) 

1636 

(932+70

4) 20 

  412 678 532 788 568 428 

ОП.00 Общепрофессиональные 

дисциплины 

6дз/3э 

1089 

(906+183) 

363 

 

726 

(604+122) 

326 

(298+ 

28) 

400 

(306+94

)  

  226 360 36 68 36 0 

ОП.01 Основы латинского языка с 

медицинской терминологией дз  54  18 36  36  
  36           

ОП.02 Анатомия и физиология 

человека 
-,Э* 

 

 270  90 

180 

(80+100) 

72 

(56+16) 

108 

(24+84)  
  

108 

42/66 

72 

30/42 
        

ОП.03 Основы патологии 
 54  18 36 18 18      36         

ОП.04 Генетика человека с основами 

медицинской генетики дз  54  18 36 18 18  
    36         

ОП.05 Гигиена и экология человека 

Э* 

 

 90  30 

60 

(48+12) 

30 

(26+4) 

30 

(22+8)   
    

60 

 
        

ОП.06 Основы микробиологии и 

иммунологии  108  36 72 32 40   
   72          

ОП.07 Фармакология 

Э  123  41 

82 

(72+10) 

40 

(32+8) 

42 

(40+2)   
  

82 

 

 

 
        

ОП.08 Общественное здоровье и 

здравоохранение дз  54  18 36 18 18   
          36   



ОП.09 Психология 
дз  126  42 84 54 30   

    84         

ОП.10 Правовое обеспечение 

профессиональной 

деятельности 

дз 

 54  18 36 24 12   

        36     

ОП.11 Безопасность 

жизнедеятельности -,дз  102  34 68 20 48   
      12/24   8/24   

ПМ.00 Профессиональные модули 

19дз/6э/ 

4эк  

2777 

(1556+12

21) 

 925 

 

2680 

1852 

(1038+814) 

616 

(412+ 

204) 

1236 

(626+61

0) 

20 

 

  186 318 496 720 532 428 

ПМ.01 Проведение 

профилактических 

мероприятий 

 

4дз2э/ 

1эк 

 240 

(192+48) 

 80 

 

304 

160 

(128+32) 

64 

(52+12) 

96 

(76+20)   

   0  0 162 142  0  0 

МДК01.0

1 

Здоровый человек и его 

окружение Э 

 135 

(87+48) 

 45 

 

90 

(58+32) 

36 

(24+12) 

54 

(34+20)         
90     

МДК.01.02 Основы профилактики 
 

Э* 

 

 

 

54 18 36 18 18          36     

МДК01.03 Сестринское дело в систе 

ме первичной медико-

санитарной помощи 

населению 

51 

 

17 

 

34 

 

10 

 

24 

      

 34    

УП..ПМ. 

01. 

Проведение профилакти 

ческих мероприятий ДЗ,ДЗ     72      
      36 36     

ПП 

ПМ.01. 

Проведение 

профилактических 

мероприятий ДЗ,ДЗ     72      

      36 36     

ПМ.02 Участие в лечебно-

диагностическом и 

реабилитационном 

процессах 

8дз/3э 

/1эк 

 

1818 

(804+101

4) 

 606 

 

1680 

1212 

(536+676)  

438 

(264+ 

174)  

774 

 

(272+50

2)  

20

  

   0  0 334 578 532 236 

МДК.02.01 Сестринский уход при 

различных заболеваниях и 

состояниях ДЗ 

 

 

1680 

(714+966) 560 

 

 

 

1120 

(476+644) 

 

 

412 

(244+ 

168) 

 

708 

(232+47

6) 

 

 

20 

 

 

    226 470 286 138 

Раздел 1 Сестринский уход в терапии 

-,Э  

 

651 

217 

434 

(256+178) 

156 

(134+ 

22) 

278 

(122+15

6) 10 

      
226 

82/144 

208 

74/ 

134 

   

Раздел 2 Сестринский уход в хирургии 

 -Э 

 

366 122 

 

244 

(80+164) 

94 

(40+54) 

150 

(40+110

)  

     
128 

50/78 

116 

44/72 
  

Раздел 3 Сестринский уход в 

педиатрии 

 -,Э 

 

 456 

152 

304 

(100+204) 

102 

(50+52) 

202 

(50+152

) 10 

        
134 

40/94 

170 

62/108 
  



Раздел 4 Сестринский уход в 

акушерстве и гинекологии -  

 

 207  69 

138 

(40+98) 

60 

(20+40) 

78 

(20+58)  
            

138 

60/78 

МДК02.02 Основы реабилитации 

-, ДЗ 

 138 

(90+48) 

 46 

 

92 

(60+32) 

26 

(20+6) 

66 

(40+26)  
          6/24 20/42 

УП 

ПМ.02. 

Участие в лечебно-

диагностическом и 

реабилитационном процессах ДЗ,ДЗДЗ     180     

      36 72 72   

ПП ПМ.02 Участие в лечебно-

диагностическом и 

реабилитационном процессах 

ДЗ,ДЗ,-

ДЗ 

     288     

      72  36 144  36 

ПМ.03 Оказание доврачебной 

медицинской помощи при 

неотложных и 

экстремальных состояниях 

4дз/1эк 

 

179 

 

(128+51) 

 59 

 

 

192 

120 

(86+34) 

54 

(40+14) 

 

66 

(46+20) 

  

            
 

192 

МДК.03.01 Основы реаниматологии 

ДЗ 

99 

(48+51) 

33 

 

66 

(32+34) 

30 

(16+14) 

36 

(16+20)  
       66 

МДК.03.02 Медицина катастроф 
ДЗ 

80 
26 54 24 30         54 

УП 

ПМ.03. 

Оказание доврачебной 

медицинской помощи при 

неотложных и экстремальных 

состояниях ДЗ 

  

  36     

            36 

ПП.ПМ 

03. 

Оказание доврачебной 

медицинской помощи при 

неотложных и экстремальных 

состояниях ДЗ 

 

 36     

       36 

ПМ.04 Выполнение работ по 

профессии Младшая 

медицинская сестра по 

уходу за больными  

3дз/1э/1э

к 

540 

(432+108) 

 180 

 

 

504 

360 

(288+72) 

60 

(56+4) 

300 

(232+68) 
   

186 

 

318 

 
        

МДК.04.01 Теория и практика 

сестринского дела 

Э*  

 

54  

18   36 18 18  
   36           

МДК.04.02 Безопасная среда для 

пациента и персонала. 

171 

(117+54) 

57  

 

114 

(78+36) 

 18 

(18+0) 

 96 

(60+36)  
  

 

114 
          

МДК.04.03 Технология оказания 

медицинских услуг 

ДЗ 

315 

(261+54)  105 

 

210 

(174+36) 

24 

(20+4) 

 186 

(154+32

)  

    
 

210 
        

УП 04.02 Выполнение работ по 

профессии Младшая медиц 

инская сестра по уходу за 

больными -,ДЗ 

  

  72     

  36 36         



ПП.04.03 Выполнение работ по 

профессии Младшая 

медицинская сестра по уходу 

за больными ДЗ 

  

  72      

    72         

Всего  

5з/42дз/ 

12э/4эк 

6804 

(4698 

+2106) 

2268 

 

5364 

4536 

 

2158 

 

2378 

 

 

 
612 792 576 864 576 864 612 468 

ПДП Преддипломная практика   
  

                     4 нед. 

ГИА 

Государственная итоговая 

аттестация   

  

         
            6 нед. 

Консультации по 4 часа на каждого обучающегося  на каждый 

учебный  год  

На 1 курсе написание индивидуального проекта, по дисциплине  

Биология 

Государственная (итоговая) аттестация 

1. Программа базовой подготовки 

1.1. Выпускная квалификационная работа 

Подготовка выпускной квалификационной работы с 18.05. по 14.06. 

(всего 4 нед.) 

Защита выпускной квалификационной  работы с 15.06. по 

28.06.(всего 2 нед.)  

 

Дисциплин и МДК 

612 792 540 756 396 684 396 360 

Учебной практики   36 36 72 108 72 36 

Производственная практики 
  0 72 108 72 144 72 

Преддипломная практика        144 

Экзаменов  3 2 3 1 3 2 2 

Диф.зачетов 3 7 2 8 4 6 2 9 

Зачетов   1 1 1 1 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Утверждаю 

Директор ГБПОУ   «Армавирский 

медицинский  колледж» 

_____________           

           «_____»____________2021 г. 

 

График учебного процесса  

 специальности 34.02.01 Сестринское дело 

(на базе основного  общего образования очная форма обучения) 

К
ур

сы
 

Сентябрь 

2
9

-I
X

-5
-X

 

Октябрь 

2
7

-X
-2

-X
I 

Ноябрь Декабрь 

2
9

-X
II

-4
-I

 

Январь 

2
6

-I
-1

-I
I 

Февраль 

2
3

-I
I-

1
-I

II
 

Март 

3
0

-I
II

-5
-I

V
 

Апрель 

2
7

-I
V

-3
-V

 

Май Июнь 

2
9

-V
I-

5
-V

II
 

Июль 

2
9

-V
I-

5
-V

II
 

Август 

1 

7 

8 

1

4 

 

1

5 

2

1 

2

2 

2

8 

6 

1

2 

1

3 

1

9 

2

0 

2

6 

3 

9 
1

0 

1

6 

1

7 

2

3 

2

4 

3

0 

1 

7 
8 

1

4 

1

5 

2

1 

2

2 

2

8 

5 

1

1 

1

2 

1

8 

1

9 

2

5 

2 

8 

 

9 

1

5 

1

6 

2

2 

2 

8 
9 

1

5 

1

6 

2

2 

2

3 

2

9 

6 

1

2 

1

3 

1

9 

2

0 

2

6 

4 

1

0 

1

3 

1

9 

1

8 

2

4 

2

5 

3

1 

1 

7 
8 

1

4 

1

5 

2

1 

2

2 

2

8 

6 

1

2 

1

3 

1

9 

2

0 

2

6 

3 

9 
1

0 

1

6 

1

7 

2

3 

2

4 

3

1 

1     
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\ - каникулы                  : - промежуточная аттестация                    «  - учебная практика                 ( - производственная практика              



  % - производственная (преддипломная) практика 

! – подготовка выпускной квалификационной работы                                  * - защита выпускной квалификационной работы  

 


