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Выберите один правильный ответ.
1.Философия сестринского дела – это система взглядов на взаимоотношения между
а) сестрой и пациентом
б) обществом и окружающей средой
в) сестрой, пациентом, обществом и окружающей средой
г) сестрой и окружающей средой

Выберите один правильный ответ.
2.Основополагающими понятиями теории сестринского дела, определяющими суть сестринской практики, являются
а) сестринское дело, врачебное дело
б) сестринское дело, сестра, пациент, здоровье, окружающая среда
в) врачебное дело, сестра, здоровье, пациент, окружающая среда
г) сестринское дело, сестра,  диагноз, пациент

Выберите один правильный ответ.
3.Функции сестринского дела включают
а) укрепление здоровья, профилактику, диагностику заболеваний, реабилитацию пациентов
б) укрепление здоровья, диагностику заболеваний, реабилитацию пациентов, облегчение страданий
в) укрепление здоровья, профилактику, диагностику заболеваний, облегчение страданий
г) укрепление здоровья, профилактику, реабилитацию пациентов, облегчение страданий
Выберите один правильный ответ.
4.Международный день медицинской сестры отмечается
а) 26 июня
б) 1 октября
в) 12 мая
г) 5 ноября

Выберите один правильный ответ.
5.Сестринское дело является составной частью
а) врачебной практики
б) частной медицины
в) муниципальной медицины
г) системы здравоохранения

Выберите один правильный ответ.
6.Путь осуществления сестринского ухода является
а) профессиональным
б) государственным
в) индивидуально-страховым
г) коммерческим

Выберите один правильный ответ.
7.К области деятельности сестринского персонала относится все перечисленное, за  исключением 
а) укрепления здоровья
б) диагностики заболеваний
в) профилактики болезней и травм
г) облегчения страданий

Выберите два правильных ответа.
8.К основным понятиям сестринского дела относят               
а) врачебный диагноз
б) окружающую среду
в) пациента
г) болезнь

Выберите один правильный ответ.
9.Первый уровень в пирамиде человеческих ценностей (потребностей) психолога А. Маслоу                   
а) принадлежность
б) выживание
в) достижение успеха
г) безопасность

Выберите два правильных ответа.         
10.К физиологической потребности, согласно иерархии А. Маслоу, относится потребность человека
а) в уважении
б) во сне
в) в дыхании
г) в общении

Выберите один правильный ответ.
11.Страх смерти является проблемой
а) психологической
б) физиологической
в) социальной
г) духовной
Выберите один правильный ответ.
12.Каково количество уровней в иерархии основных жизненно важных потребностей по А. Маслоу?
а) 14
б) 10
в) 5
г) 3

Выберите два правильных ответа.
13.К наиболее высокому уровню  (ступени) пирамиды А. Маслоу относится потребность человека
а) пить
б) общаться
в) быть признанным
г) двигаться

Выберите один правильный ответ.
14.Наиболее четко классифицировал потребности человека
а) Фрейд
б) Павлов
в) Достоевский
г) Маслоу
Выберите два правильных ответа.
15.К физиологическим  потребностям человека относится
а) движение 
б) успех
в) познание
г) питание 

Выберите один правильный ответ.
16.Автором положения о том, что «цель сестринского ухода – помочь человеку в удовлетворении его личных потребностей»,  как 14 видов повседневной деятельности является
а) Бакунина Екатерина Михайловна
б) Пирогов Николай Иванович
в) Флоренс Найтингейл
г) Даша Севастопольская 

Выберите два правильных ответа.
17.Цели сестринского ухода бывают
а) краткосрочными
б) общими
в) личными
г) долгосрочными

Выберите один правильный ответ.
18.Количество этапов сестринского процесса
а) 2
б) 4
в) 3
г) 5

Выберите два правильных ответа.
19.Третий этап сестринского процесса включает
а) планирование объема сестринских вмешательств
б) срочное оказание неотложной помощи                                                              
в) выявление проблем пациента
г) определение целей ухода
Выберите два правильных ответа.
20.Второй этап сестринского процесса включает
а) планирование объема сестринских вмешательств
б) выявление проблем пациента
в) сбор данных о пациенте
г) определение нарушенных потребностей

Выберите один правильный ответ.
21.Слово «диагноз» в переводе с греческого языка означает
а) болезнь
б) признак
в) состояние
г) распознавание

Выберите два правильных ответа.
22.Сестринский процесс
а) сокращает время работы сестринского персонала
б) документирует  качество предоставляемой помощи
в) приводит к освобождению вспомогательного персонала
г) обеспечивает качество жизни пациента во время болезни

Выберите два правильных ответа.
23.Независимое сестринское вмешательство – это
а) назначение режима двигательной активности
б) рекомендации по питанию пациента
в) использование горчичников
г) профилактика пролежней


Выберите два правильных ответа.
24.Независимое сестринское вмешательство – это 
а) обучение пользованию  ингалятором 
б) организация взаимопомощи в семье пациента
в) использование горчичников
г) назначение лечебного стола и режима двигательной активности пациента

Выберите два правильных ответа.
25.Зависимое сестринское вмешательство – это
а) рекомендации по питанию
б) назначение лекарственных препаратов
в) обучение пользованию ингалятором
г) назначение режима двигательной активности пациента

Выберите два правильных ответа.
26.Зависимое сестринское вмешательство – это
а) назначение лечебной диеты
б) обучение ведению дневника самоконтроля 
в) промывание желудка
г) профилактика контрактур суставов

Выберите один правильный ответ.
27.Потребность – это
а) состояние индивида
б) болезнь
в) рефлекс
г) симптом

Выберите один правильный ответ.        
28.У пациента нет стула 48 часов.  Это проблема
а) второстепенная
б) потенциальная
в) эмоциональная
г) действительная        

Выберите один правильный ответ.                
29.Социальные потребности пациента включают
а) сон
б) жажду
в) признание
г) питание

Выберите два правильных ответа.
30.Первый этап «сестринского процесса»  включает
а) прогнозирование результатов ухода
б) беседу с пациентом и/или его родственниками
в) определение существующих и потенциальных проблем пациента
г) обследование пациента

Выберите один правильный ответ.
31.Субъективный метод сестринского обследования предполагает
а) определение отеков
б) осмотр кожи и слизистых оболочек
в) измерение артериального давления
г) расспрос пациента


Выберите два правильных ответа.
32.Объективный метод обследования пациента предполагает
а) определение отеков
б) жалобы пациента на состояние здоровья
в) измерение артериального давления
г) расспрос пациента

Выберите один правильный ответ.
33.К специализированным учреждениям для оказания лечебно-профилактической  помощи группам пациентов определенного профиля относят
а) диспансер
б) поликлинику
в) медсанчасть
г) станцию скорой помощи

Выберите один правильный ответ.
34.Действие медицинской сестры в первые дни послеоперационного периода пациента включает
а) назначение гигиенических ванн
б) назначение инъекций
в) назначение массажа
г) выхаживание

Выберите один правильный ответ.
35.Количество сердечных сокращений  у ребенка 12 месяцев в норме (в минуту)
а)  100
б)  120 
в)  140
г)  160

Выберите два правильных ответа.                                                                 
36.К свойствам дыхания относятся
а) тип
б) частота
в) наполнение
г) напряжение                                                                           

Выберите один правильный ответ.
37.Частота дыхательных движений у ребенка 1 года  в норме (за минуту)
а) 16 – 20
б) 20 – 25 
в) 30 – 35
г) 40 – 60

Выберите один правильный ответ.
38.Наиболее взаимосвязаны свойства пульса
а) напряжение и наполнение
б) напряжение и ритм
в) частота и ритм
г) скорость  и частота

Выберите один правильный ответ.
39.Пульс ребенка 12 месяцев на постельном режиме составляет 140  ударов в минуту. Это можно назвать
а) нормой
б) тахикардией
в) брадикардией
г) аритмией

Выберите один правильный ответ.
40.Место определения пульса у новорожденного ребенка
а) сонная артерия
б) плечевая артерия
в) легочная артерия
г) брюшная артерия

Выберите два правильных ответа.
41.Артериальное давление зависит
а) только от частоты сокращений сердца
б) только от силы сокращения сердца
в) от тонуса артериальной стенки сосудов
г) от систолического объема сердца

Выберите один правильный ответ.
42.Разность между систолическим и диастолическим давлением называется
а) максимальным артериальным давлением
б) минимальным артериальным давлением
в) пульсовым артериальным давлением 
г) дефицитом пульса

Выберите два правильных ответа.
43.Антропометрия включает измерение 
а) роста
б) веса
в) артериального давления
г) частоты дыхательных движений

Выберите один правильный ответ.
44. Первый этап сестринского процесса требует умения
а) проводить беседу с пациентом  и  его родственниками
б) планировать сестринский уход
в) выполнять сестринские манипуляции
г) выявлять проблемы пациента

Выберите один правильный ответ.
45.Осуществление сестринского ухода на основе врачебного диагноза под контролем врача – суть модели
а) Д.Орем
б) В. Хендерсон
в) врачебной (медицинской)
г) К. Рой 

Выберите один правильный ответ.
46.Пациент в модели В. Хендерсон описывается как
а) индивидуум, имеющий фундаментальные потребности, которые являются одинаковыми для всех людей  
б) индивидуум, имеющий набор взаимосвязанных систем, влияющих на поведение 
в) набор анатомических органов и систем
г) единая функциональная система, имеющая мотивацию к самоуходу


Выберите один правильный ответ.
47.Цель ухода в модели В. Хендерсон описывается как
а) восстановление независимости при удовлетворении фундаментальных потребностей
б) восстановление деятельности органов и систем
в) восстановление возможности самоухода
г) определение раздражителя в окружающей человека среде

Выберите один правильный ответ.
48.Заключительный этап сестринского процесса включает
а) определение эффективности проводимого сестринского ухода
б) выбор приоритетов
в) установление проблем пациента
г) выявление нарушенных потребностей организма

Выберите один правильный ответ.
49.Второй этап сестринского процесса – это
а) составление плана сестринской помощи
б) обследование – сбор информации о пациенте
в) оценка эффективности действий, причин ошибок и осложнений
г) определение нарушенных потребностей, действительных и потенциальных проблем человека в связи со здоровьем

Выберите два правильных ответа.
50.Какова потенциальная физиологическая проблема пациента?
а) риск развития обезвоживания
б) недержание мочи
в) незнание принципов адекватного питания
г) риск появления пролежней
Выберите два правильных ответа.                                                        
51.Действительная физиологическая проблема пациента определяется как
а) риск возникновения пролежней
б) риск развития контрактур
в) незнание положения, облегчающего боль
г) неумение выполнять дыхательную гимнастику

Выберите два правильных ответа.
52.Действительные физиологические проблемы пациента включают 
а) недостаточное употребление жидкости
б) риск суицидальной попытки
в) беспокойство по поводу потери работы
г) нарушение сна

Выберите один правильный ответ.
53.Какова потенциальная психо-социальная проблема пациента?
а) риск развития пролежней
б) риск суицидальной попытки 
в) риск обезвоживания
г) социальная изоляция из-за инвалидности

Выберите один правильный ответ.
54.Сбор информации о ребенке - это этап сестринского процесса
а) первый
б) второй
в) третий
г) четвертый

Выберите один правильный ответ.
55.Выявление потребностей ребенка, удовлетворение которых нарушено, - это этап сестринского процесса
а) первый
б) второй
в) третий
г) четвертый

Выберите один правильный ответ.
56.Определение проблем ребенка, возникающих в связи с заболеванием, - это этап сестринского процесса 
а) первый
б) второй
в) третий
г) четвертый

Выберите один правильный ответ.
57.Постановка цели и планирование сестринских вмешательств по решению проблем больного ребенка - это этап сестринского процесса
а) первый
б) второй
в) третий
г) четвертый

Выберите один правильный ответ.
58.Выполнение сестринских вмешательств по решению проблем больного ребенка - это этап сестринского процесса
а) первый
б) второй
в) третий
г) четвертый

Выберите один правильный ответ.
59.Оценка полученных результатов - это этап сестринского процесса
а) второй
б) третий
в) четвертый
г) пятый

Выберите один правильный ответ.
60.Организация досуга больного ребенка - это сестринское вмешательство
а) независимое
б) взаимозависимое
в) зависимое

Выберите один правильный ответ.
61.Введение лекарственных препаратов больному ребенку - это сестринское вмешательство
а) независимое
б) взаимозависимое
в) зависимое

Выберите один правильный ответ.
62.Какова приоритетная цель ухода за ребенком с обструктивным бронхитом?
а) нормализация температуры тела
б) восстановление аппетита
в) уменьшение одышки
г) уменьшение головной боли

Выберите один правильный ответ.
63.Каково приоритетное действие медицинской сестры при выделении у ребенка гнойной мокроты? 
а) провести оксигенотерапию
б) провести оксигенотерапию через пеногасители
в) поставить банки, горчичники
г) обеспечить индивидуальной плевательницей

Выберите один правильный ответ.
64.Приоритетная цель ухода за ребенком с гнойным бронхитом включает
а) нормализацию сна
б) восстановление аппетита
в) облегчение отхождения мокроты
г) уменьшение головной боли

Выберите один правильный ответ.
65.Зависимое сестринское вмешательство при приступе бронхиальной астмы у ребенка - это
а) обеспечить доступ свежего воздуха
б) удобно усадить
в) освободить от стесняющей одежды
г) ввести бронхорасширяющие препараты



Выберите один правильный ответ.
66.Независимое сестринское вмешательство при приступе бронхиальной астмы у ребенка - это
а) освободить от стесняющей одежды 
б) провести оксигенотерапию
в) ввести бронхолитики
г) ввести глюкокортикоиды

Выберите один правильный ответ.
67.Каково приоритетное действие медицинской сестры при одышке у ребенка с острой пневмонией
а) напоить крепким горячим чаем
б) поставить горчичники на грудную клетку
в) создать возвышенное положение
г) провести оксигенотерапию через пеногасители

Выберите один правильный ответ.
68.Каково независимое сестринское вмешательство при атопическом дерматите у детей
а) рекомендовать гипоаллергенную диету
б) назначить лекарственные мази
в) назначить антигистаминные препараты
г) ввести антигистаминные препараты

Выберите один правильный ответ.
69.Приоритетное действие медицинской сестры при первой стадии белой лихорадки у детей предполагает
а) холодный компресс на голову
б) пузырь со льдом к голове
в) банки на грудную клетку
г) тщательное укрытие ребенка

Выберите один правильный ответ.
70.Приоритетная проблема ребенка с эпидемическим паротитом заключается в
а) снижении аппетита
б) слабости
в) недомогании
г) появлении боли при открывании рта

Выберите один правильный ответ.
71.Приоритетное действие медицинской сестры при уходе за ребенком с конъюнктивитом предполагает
а) обеспечение  доступа свежего воздуха
б) обработку глаза
в) обеспечение досуга
г) контролирование соблюдения диеты

Выберите один правильный ответ.
72.Приоритетная цель сестринских вмешательств при обмороке у ребенка
а) восстановление сознания
б) нормализация пульса
в) повышение АД
г) уменьшение одышки



Выберите два правильных ответа.
73.Вирусный гепатит В (ВГВ) относится в группе инфекций
а) кишечных
б) парентеральных
в) дыхательных
г) гемоконтактных

Выберите один правильный ответ.
74.Возбудителем  вирусного гепатита В (ВГВ) является
а) бактерия
б) вирус
в) риккетсия
г) кишечная палочка

Выберите два правильных ответа.
75.К источникам вирусного гепатита В (ВГВ) относятся
а) больной человек
б) животное
в) кровососущее насекомое
г) вирусоноситель

Выберите один правильный ответ.
76.Факторами передачи инфекции вирусного гепатита В (ВГВ) являются
а) молочные продукты
б) загрязненные кровью медицинские инструменты
в) мухи
г) вода

Выберите один правильный ответ.
77.Заражение вирусным гепатитом В (ВГВ) возможно при
а) нанесении татуировки
б) укусе кровососущих насекомых
в) употреблении недоброкачественной воды
г) употреблении недоброкачественных продуктов

Выберите один правильный ответ.
78.Инкубационный период вирусного гепатита В (ВГВ) составляет
а) 14 дней
б) 35 дней
в) 40 - 180 дней
г) 21 день

Выберите один правильный ответ.
79.Продолжительность преджелтушного периода вирусного гепатита  (ВГВ) составляет
а) 2 - 3 дня
б) 4 - 10 дней
в) 1 - 5 недель
г) 30 дней

Выберите два правильных ответа.
80.Для преджелтушного периода вирусного гепатита В (ВГВ) характерно
а) лимфоаденопатия
б) артралгия
в) гепатоспленомегалия
г) боли в животе
Выберите два правильных ответа.
81.Для желтушного периода вирусного гепатита В (ВГВ) характерно
а) гепатомегалия и боли в правом подреберье
б) лимфоаденопатия
в) боль в горле
г) зуд кожи

Выберите один правильный ответ.
82.При лабораторной диагностике вирусного гепатита В (ВГВ) исследуют
а) кровь
б) дуоденальное содержимое
в) мокроту
г) мочу

Выберите один правильный ответ.
83.Диспансерное наблюдение за реконвалисцентами вирусного гепатита В (ВГВ) в поликлинике осуществляется в течение
а) 6 месяцев
б) 1 - 3 месяцев
в) 2 лет
г) 5 лет

Выберите два правильных ответа.
84.К группе риска вирусного гепатита В (ВГВ) относятся
а) дети
б) хронические алкоголики
в) наркоманы
г) больные венерическими заболеваниями
Выберите два правильных ответа.
85.Меры профилактики вирусного гепатита В (ВГВ) включают
а) применение одноразового инструментария
б) вакцинацию
в) ношение масок
г) мытье рук

Выберите два правильных ответа.
86.Для профилактики вирусного гепатита В (ВГВ) используют
а) вакцину
б) антибиотики
в) иммунные препараты
г) санитарно-гигиенические  мероприятия

Выберите два правильных ответа.
87.Для хирургической обработки рук операционная медицинская сестра использует
а) гипохлорит натрия
б) пливасепт
в) октенидерм
г) виркон

Выберите один правильный ответ.
88.Ветошь для генеральной уборки операционной должна быть
а) любой
б) чистой
в) продезинфицированной
г) стерильной

Выберите один правильный ответ.
89.Метаболизм  -  это
а) изменение, превращение лекарственных средств 
б) побочное действие лекарственных средств
в) введение лекарственных средств
г) выведение лекарственных средств

Выберите один правильный ответ.
90.Фармакокинетика изучает
а) действие организма на лекарственное средство 
б) действие лекарственного средства на организм
в) побочные действия лекарственных препаратов
г) механизмы действия лекарственных веществ

Выберите два правильных ответа.
91.Парентеральным следует называть способ введения лекарств
а) внутримышечный 
б) интраназальный 
в)  пероральный
г) ректальный

Выберите один правильный ответ.
92.Препараты, назначенные  «натощак»,  принимаются пациентом
а) за 30 минут до еды  
б) за 15 - 20минут до еды
в) за 10 минут до еды
г) непосредственно перед едой


Выберите один правильный ответ.
93.Побочный эффект либексина
а) сонливость
б) лекарственная зависимость
в) онемение  и  сухость слизистой оболочки полости рта 
г) снижение иммунитета

Выберите один правильный ответ.
94.Микстуру от кашля с йодидом калия рекомендуют  запивать
а) водой
б) минеральной водой
в) молоком 
г) соком

Выберите один правильный ответ.
95.Муколитическим лекарственным средством  является
а) мукалтин
б) стоптуссин
в) либексин
г) лазолван 

Выберите два правильных ответа.
96.Препараты железа  принимают внутрь,
а)  запивая водой 
б)  запивая соком апельсина 
в)  не разжевывая
г)  тщательно разжевывая


Выберите два правильных ответа.
97.Для лечения железодефицитной анемии применяются
а) аскорбиновая кислота                          
б) цианкобаламин
в) мальтофер                                           
г) гемофер 

Выберите два правильных ответа.
98.«Дневными» антигистаминными средствами являются
а) супрастин
б) тавегил 
в) диазолин 
г) астемизол 

Выберите один правильный ответ.
99.По списку Б подлежат хранению лекарственные средства
а) ампициллин 
б) дигоксин
в) фенобарбитал
г) аллохол

Выберите один правильный ответ.
100.Предметно-количественному  учету подлежат лекарственные       средства
а) спирт борный
б) димедрол
в) дигоксин
г) сибазон 

Выберите два правильных ответа.                                                 
101.Для лечения детской тетании применяют
а) линекс
б) препараты кальция 
в) супрастин
г) фенобарбитал 

Выберите два правильных ответа.
102.Потребность ребенка раннего возраста в белках обеспечивается за счет 
а) хлеба, макаронных изделий
б) мяса, мясных  продуктов
в) овощей и фруктов
г) молока

Выберите один правильный ответ.
103.В рацион ребенка 1 - 3 лет ежедневно необходимо включать
а) рыбу и рыбопродукты
б) кисломолочные продукты
в) яйца	
г) макаронные изделия

Выберите один правильный ответ.
104.Потребность ребенка раннего возраста в углеводах должна удовлетворяться за счет 
а) фруктов, овощей
б) хлеба, макаронных изделий
в) кондитерских изделий
г) круп
Выберите два правильных ответа.
105.К   основным   принципам   питания  детей раннего возраста относятся
а) адекватное обеспечение потребностей ребенка в пищевых веществах и энергии 
б) сбалансированность, рациональный режим питания
в) ограничение жиров и углеводов
г) ограничение продуктов, содержащих белок

Выберите один правильный ответ.
106.Режим питания ребенка раннего возраста должен предусматривать
а) не менее 4 приемов пищи в день
б) 3 приема пищи в день
в) не ограниченное количество приемов пищи 
г) до 8 приемов пищи в день

Выберите два правильных ответа.
107.При частом приеме пищи у здорового ребенка может возникнуть
а) снижение усвояемости пищевых продуктов
б) снижение работоспособности
в) снижение аппетита
г) нарушение памяти

Выберите два правильных ответа.
108.В рационе детей раннего возраста должны преобладать виды мяса
а) баранина
б) свинина
в) птица
г) говядина

Выберите два правильных ответа.
109.Детям раннего возраста рекомендуется исключить из рациона питания
а) молочно-кислые продукты
б) жирные сорта свинины и говядины
в) копчености, жареные блюда, газированные напитки
г) кондитерские изделия

Выберите один правильный ответ.
110.Одним из основных продуктов, вызывающих развитие пищевой аллергии у детей является
а) ягоды
б) рыба
в) коровье молоко
г) яйца

Выберите два правильных ответа.
111.Медицинская сестра порекомендует исключить из рациона ребенка раннего возраста с атопическим дерматитом
а) рыбу и рыбопродукты
б) шоколад и шоколадные конфеты
в) зеленые яблоки
г) овощи

Выберите один правильный ответ.
112.В рацион ребенка раннего возраста рекомендуется осторожно вводить
а) яблоки, груши
б) сливу, вишню
в) крыжовник, черную смородину
г) экзотические фрукты (цитрусовые, киви, авокадо)

Выберите два правильных ответа.
113.При запорах у детей раннего возраста медицинская сестра порекомендует исключить из рациона
а) сливу
б) грушу
в) чернику, черную смородину
г) яблоки

Выберите два правильных ответа.
114.Медицинская сестра порекомендует маме такие виды термической обработки при приготовлении пищи детям от 1 года до 3 лет, как
а) жарение
б) отваривание
в) тушение
г) копчение

Выберите два правильных ответа.
115.Ребенку между основными приемами пищи можно   предложить
а) фруктовый сок
б) банан, яблоко
в) бутерброд с колбасой
г) булочку


Выберите два правильных ответа.
116.На ужин ребенку раннего возраста рекомендуется давать легкоусвояемые продукты
а) овощи, крупы
б) мясо, рыбу
в) молочные продукты
г) сосиску или вареную колбасу

Выберите два правильных ответа.
117.При простой диспепсии медицинская сестра порекомендует
а) кисломолочные смеси 2 раза в день
б) продукты вязкой консистенции – слизистые супы, протертую рисовую кашу
в) соки и фруктовое пюре
г) молоко и молочные продукты

Выберите два правильных ответа.
118.При острых кишечных инфекциях детям раннего возраста на 2-3 недели исключают из рациона
а) мясо, мясные блюда
б) цельное молоко
в) ржаной хлеб, сырые овощи
г) кисломолочные продукты

Выберите два правильных ответа.
119.К принципам диетотерапии при функциональных запорах у детей старше 1 года относятся
а) употребление достаточного количества жидкости, соков
б) регулярное употребление кисломолочных продуктов 
в) введение в рацион  рисовой каши
г) исключение из рациона овощей

Выберите один правильный ответ.
120.В питании ребенка с фенилкетонурией ограничивают продукты, содержащие аминокислоту
а) триптофан
б) лизин
в) фенилаланин
г) лейцин

Выберите один правильный ответ.
121.В рационе детей раннего возраста с фенилкетонурией должны преобладать такие продукты, как
а) молоко, говядина
б) крупы, макароны
в) овощи, фрукты
г) мясо курицы, яйца

Выберите один правильный ответ.
122.Ребенку первого года жизни предпочтительно обеспечить вскармливание
а) естественное 
б) смешанное
в) искусственное
г) парентеральное

Выберите один правильный ответ.
123.Каково преимущество грудного молока в сравнении с коровьим?
а) высокое содержание белка
б) высокое содержание витаминов
в) высокая калорийность
г) оптимальное соотношение пищевых веществ

Выберите один правильный ответ.
124.Здорового   новорожденного   рекомендуется  первый   раз 
приложить  к груди матери после рождения
а) в течение 2 часов 
б) через 6 часов
в) через 12 часов
г) через 24 часа

Выберите один  правильный ответ.
125.Грудному ребенку докорм назначают при вскармливании
а) естественном 
б) смешанном 
в) искусственном 
г) любого вида

Выберите два правильных ответа.
126.Контрольное кормление ребенка проводят для определения
а) массы тела
б) количества высосанного молока
в) количества прикорма
г) количества докорма



Выберите один правильный ответ.
127.Суточный объем пищи для детей с 6-ти месячного возраста не должен  превышать (в литрах)
а) 0,5
б) 1,0
в) 1,5
г) 2,0

Выберите один правильный ответ.
128.Кратность кормлений ребенка в возрасте трех месяцев на 
искусственном  вскармливании в сутки составляет
а) 6 раз
б) 7 раз
в) 5 раз
г) 4 раза

Выберите один правильный ответ.
129.Какова цель введения прикорма?
а) обеспечение потребности в жирах
б) удовлетворение возросших потребностей в пищевых веществах
в) обеспечение потребности в углеводах
г) обеспечение потребности в минеральных солях

Выберите один правильный ответ.
130.Творог вводится в рацион грудного ребенка, находящегося на
естественном вскармливании в (месяцах жизни)
а) 1
б) 3
в) 6
г) 8

Выберите один правильный ответ.
131.Продукты      прикорма      (фруктовые соки, фруктовое пюре)      
впервые начинают вводить ребенку 
а) перед кормлением грудью
б) после кормления грудью
в) между кормлениями грудью
г) только на ночь

Выберите один правильный ответ.
132.Фруктовые  соки  и яблочное пюре вводят в рацион грудного 
ребенка для обеспечения его
а) белками
б) жирами
в) водорастворимыми витаминами и микроэлементами
г) жирорастворимыми витаминами

Выберите один правильный ответ.
133.Яичный желток дают ребенку грудного возраста для обеспечения 
его
а) белками 
б) углеводами
в) водорастворимыми витаминами и микроэлементами
г) жирорастворимыми витаминами

Выберите один правильный ответ.
134.Первым блюдом прикорма для здорового ребенка является
а) фруктовый сок 
б) овощное пюре
в) молочная каша
г) кефир

Выберите один правильный ответ.
135.Первое  блюдо   прикорма   на   естественном   вскармливании  
здоровому ребенку целесообразнее вводить в возрасте (месяцев)
а) 4 - 5 
б) 5 - 6 
в) 6 - 7
г) 7 - 8 

Выберите один правильный ответ.
136.Вторым блюдом прикорма для ребенка грудного возраста 
является
а) фруктовый сок
б) овощное пюре
в) молочная каша
г) кефир

Выберите один правильный ответ.
137.Второе   блюдо   прикорма   вводят   грудному   ребенку   на  
естественном вскармливании в возрасте (месяцев)
а) 5 - 6
б) 6 - 7
в) 7 - 8
г) 8 - 9


Выберите два правильных ответа.
138.Мясное пюре вводят в рацион грудного ребенка в возрасте 
(месяцев)
а) 7
б) 8
в) 9
г) 10

Выберите один правильный ответ.
139.Суточное количество жидкости дополнительно  к рациону для 
кормящей матери составляет не менее (литров)
а) 1
б) 2
в) 3
г) 4

Выберите один правильный ответ.
140.При искусственном вскармливании в качестве заменителей женского молока используют
а) фруктовые соки
б) овощное пюре
в) фруктовое пюре
г) молочные смеси

Выберите один правильный ответ.
141.Признаком недокорма грудного ребенка является
а) малая прибавка массы тела
б) частое мочеиспускание
в) обильный стул
г) лихорадка

Выберите один правильный ответ.
142.Факторы, способствующие акту сосания грудного ребенка
а) комочки Биша, относительно большой язык
б) комочки Биша, относительно маленький язык
в) обильное слюнотечение, относительно большой язык
г) обильное слюнотечение, относительно маленький язык

Выберите один правильный ответ.
143.При естественном вскармливании в кишечнике ребенка 
преобладают
а) бифидобактерии
б) кишечная палочка
в) лактобактерии
г) энтерококки

Выберите один правильный ответ.
144.При искусственном вскармливании в кишечнике ребенка 
преобладают
а) бифидобактерии, лактобактерии
б) кишечная палочка, энтерококки
в) стафилококки, пневмококки
г) протей, синегнойная палочка

Выберите один правильный ответ.
145.В качестве докорма грудного ребенка используется
а) адаптированная молочная смесь
б) каша
в) овощное пюре
г) творог

Выберите один правильный ответ.
146.При гипогалактии женщине рекомендуют из перечисленного
а) ограничение жидкости
б) ограничение белков
в) прием жидкости за 20 - 30 минут до кормления
г) прием пряностей за 20 минут до кормления

Выберите один правильный ответ.
147.Показанием для перевода ребенка на искусственное 
вскармливание является
а) самопроизвольное истечение молока
б) отсутствие молока
в) затруднение выделения молока
г) быстрое поступление молока

Выберите один правильный ответ.
148.Показанием для введения докорма ребенку является
а) гипогалактия
б) паратрофия
в) срыгивание
г) дисфагия

Выберите один правильный ответ.
149.Какова цель введения докорма ребенку?
а) обеспечить недостающее количество грудного молока
б) увеличить поступление белков
в) уменьшить поступление жиров
г) увеличить поступление углеводов

Выберите один правильный ответ.
150.В диете для ребенка с фенилкетонурией исключаются
а) сахар, фруктовые соки
б) мед, растительное масло
в) мясо, рыба, молоко
г) заменитель молока ФКУ-1

Выберите два правильных ответа.
151.Зависимое сестринское вмешательство  -  обработка кожи с трещинами при атопическом дерматите  проводится
а) бепонтен
б) вазелиновым маслом
в) масляным раствором витамина  А
г) присыпкой 

Выберите два правильных ответа.
152.При сестринском обследовании ребенка грудного возраста с нервно-артритическим диатезом можно выявить
а) повышенную нервную возбудимость, цвет кала  оранжевый 
б) вялость, каловые массы зеленого цвета
в) беспокойство, мраморный оттенок кожных покровов
г) бледность кожных покровов, неустойчивый стул




Выберите один правильный ответ.
153.Потенциальной проблемой ребенка, страдающего лимфатико-гипопластическим диатезом, является
а) высокий риск развития аллергических заболеваний
б) нарушение дыхания
в) нарушение сна вследствие гипервозбудимости
г) синдром внезапной смерти

Выберите один правильный ответ.
154.Приоритетной проблемой ребенка, страдающего нервно-артритическим диатезом является
а) высокий риск развития аллергических заболеваний
б) гипервозбудимость, тики
в) задержка нервно-психического развития
г) опережение физического развития

Выберите два правильных ответа.
155.Независимое сестринское вмешательство при уходе за ребенком с атопическим дерматитом включает организацию рационального питания и
а)  диспансерное наблюдение у ревматолога
б) диспансерное наблюдение у аллерголога
в) постельный режим, воздушные ванны
г) уход за кожей, воздушные  ванны

Выберите один правильный ответ.
156.Укажите зависимое сестринское вмешательство при уходе за ребенком с атопическим дерматитом
а) медикаментозное лечение местное и общее
б) обучение мамы уходу за кожей ребенка
в) организация рационального питания мамы и ребенка
г) проведение гигиенических и лечебных ванн

Выберите один правильный ответ.
157.Независимое сестринское вмешательство при ацетонемической рвоте - это
а) внутримышечное введение лекарственных препаратов
б) организация антикетогенной диеты (ограничение употребления яиц)  и щелочного питья
в) подготовка к внутривенному капельному введению лекарственных средств
г) промывание желудка

Выберите один правильный ответ.
158.Зависимое сестринское вмешательство при ацетонемической рвоте включает
а) организацию антикетогенной диеты (ограничение употребления яиц) и щелочного питья
б) обучение мамы помощи ребенку при рвоте
в) организацию постельного режима
г) подготовку к внутривенному  капельному введению лекарственных средств

Выберите два правильных ответа.
159.Сестринский процесс при уходе за детьми с аномалиями конституции включает
а) организацию постельного режима и назначение медикаментозного лечения
б) организацию рационального питания и режима дня
в) введение лекарственных препаратов по назначению врача
г) организацию санаторного лечения

Выберите два правильных ответа.
160.Проявлению атопического дерматита у детей способствует употребление
а) грудного молока
б) углеводов
в) клубники
г) яблочного сока

Выберите два правильных ответа.
161.Потенциальной проблемой детей с нервно-артритическим диатезом является развитие
а) сахарного диабета
б) желчно-  и мочекаменной болезни
в) пороков сердца
г) инфекционных заболеваний

Выберите один правильный ответ.
162.При атопическом дерматите у ребёнка из питания исключают
а) цитрусовые
б) кефир
в) яблочный сок
г) кабачковое пюре



Выберите два правильных ответа.
163.У детей первого года жизни с нервно-артритическим диатезом отмечают
а) спокойный сон, хороший аппетит
б) равномерное нарастание массы тела
в) неустойчивый стул, отсутствие аппетита
г) повышенную нервную возбудимость, беспокойный сон

Выберите два правильных ответа.
164.Укажите зависимые сестринские вмешательства  при атопическом дерматите
а) лечебные ванны с калиной, ромашкой, чередой
б) смазывание корочек растительным маслом с последующим удалением
в) воздушные ванны
г) лечение ферментами

Выберите один правильный ответ.
165.Возраст, наиболее характерный для начальных проявлений атопического дерматита
а) первые 10 дней жизни
б) от 2 до 9 месяцев
в) 1 - 2 года
г) 3 - 4 года

Выберите один правильный ответ.
166.Характерным проявлением нервно-артритического диатеза у детей являются
а) приступ рвоты
б) приступ удушья
в) отёки
г) желтуха

Выберите один правильный ответ.
167.Потенциальной проблемой ребёнка, страдающего атопическим дерматитом,  является
а) ранимость кожи и слизистых  и склонность их к воспалительным процессам
б) риск развития респираторных аллергозов
в) отставание в нервно-психическом развитии
г) повышенная резистентность организма ребёнка к условиям внешней среды

Выберите один правильный ответ.
168.Нервно-артритический диатез развивается преимущественно у детей
а) дошкольного и младшего школьного возраста
б) дошкольного возраста
в) в первые недели и месяцы жизни
г) младшего школьного возраста

Выберите один правильный ответ.
169.Приоритетной проблемой ребенка, страдающего атопическим дерматитом, является
а) нарушение целостности кожи	
б) нарушение ритма дыхания
в) повышенная возбудимость
г) сепсис

Выберите два правильных ответа.
170.Детям с атопическим дерматитом показано
а) кормление искусственными смесями
б) максимально длительное кормление грудью
в) включение в прикорм больше овощей и фруктов
г) при смешанном вскармливании использование индивидуально подобранных молочных смесей

Выберите один правильный ответ. 
171.В пищевом рационе  больных детей лимфатико-гипопластическим диатезом ограничивают
а) жиры, углеводы и воду
б) мясо, птицу, рыбу, жиры растительного происхождения
в) молочные продукты, овощи, фрукты
г) овощи, фрукты

Выберите два правильных ответа.
172.В пищевом рационе  больных детей с нервно-артритическим диатезом присутствует
а) мясо, птица, рыба, жиры животного происхождения
б) щавель, шпинат, редька, редис, помидоры
в) молочные продукты, овощи, фрукты
г) щелочные минеральные воды

Выберите два правильных ответа.
173.Провоцирующим фактором нервно-артритического диатеза может быть
а) эмоциональное напряжение
б) насильственное кормление
в) нерациональное вскармливание
г) длительное кормление грудью

Выберите один правильный ответ.
174.Частота дыханий в минуту у ребенка 1-го года составляет
а) 16 – 18
б) 20 – 25
в) 30 – 35
г) 40 – 60

Выберите один правильный ответ.
175.Грудной тип дыхания характерен для детей
а) до 1 года
б) раннего возраста
в) с 8 лет у мальчиков
г) с 8 лет у девочек

Выберите два правильных ответа.
176.Каковы анатомо-физиологические особенности органов дыхания новорожденного?
а) бронхи, трахея узкие
б) голосовая щель широкая
в) легкие эластичные, воздушные
г) слизистые богато васкуляризированы

Выберите один правильный ответ.
177.Пневмония – это воспаление тканей
а) легких
б) бронхов
в) трахеи
г) придаточных пазух

Выберите два правильных ответа.
178.Сестринские вмешательства при острой пневмонии предполагают следующие действия
а) уложить с приподнятым изголовьем
б) уложить с опущенным изголовьем
в) уложить на жесткую ровную поверхность
г) часто менять положение  в постели

Выберите два правильных ответа.
179.Ранним признаком пневмонии у новорожденного является
а) выделение пенистой слизи изо рта и носа
б) обилие сухих и влажных хрипов
в) раздувание крыльев носа
г) развитие гипертермии

Выберите два правильных ответа.
180.В уходе за больным острой пневмонией ребенком, необходимо      обеспечить
а) аэрацию, температуру в помещении 18-20°С
б) температуру в помещении 24 - 26°С
в) рациональное питание, обильное питье
г) разгрузочную диету с ограничением жидкости

Выберите один правильный ответ.
181.Дети, страдающие хронической пневмонией, наблюдаются у
а) аллерголога
б) пульмонолога
в) инфекциониста
г) дерматолога

Выберите один правильный ответ.
182.Механизм передачи инфекции при остром респираторном заболевании
а) воздушно-капельный
б) контактно-бытовой
в) пищевой	
г) гематогенный

Выберите два правильных ответа.
183.Лечебно-профилактические мероприятия при ОРВИ предполагают
а) антибактериальную терапию
б) витаминотерапию
в) иммунокоррекцию
г) назначение сульфаниламидных препаратов

Выберите два правильных ответа.
184.Способ приема препаратов интерферона для лечения ОРВИ
а) интраназальный
б) ректальный
в) внутримышечный
г) внутривенный

Выберите два правильных ответа.
185.Признаками пневмонии у детей грудного возраста являются
а) влажный кашель
б) цианоз носогубного треугольника
в) выбухание большого родничка
г) урежение дыхания

Выберите один правильный ответ.
186.Воспалительный процесс в гортани носит название
а) ринит
б) ларингит
в) бронхит
г) синусит

Выберите два правильных ответа.
187.К проблемам ребенка при заболевании органов дыхания относят
а) нарушение проходимости дыхательных путей
б) нарушение пищеварения
в) кашель
г) лихорадку, судороги

Выберите два правильных ответа.
188.Осложнениями ОРВИ, гриппа являются
а) бронхит, пневмония
б) рахит, анемия
в) вирусный круп
г) аномалии конституции

Выберите два правильных ответа.
189.Каковы сестринские рекомендации родителям при заболеваниях органов       дыхания у детей?
а) увлажнение воздуха, аэрация помещения
б) обеспечение температуры воздуха в помещении 24 - 26°С
в) уменьшение количества вводимой жидкости
г) дыхательная гимнастика, вибрационный массаж

Выберите два правильных ответа.
190.Программа реабилитации детей с пневмонией включает
а) повышение неспецифической сопротивляемости
б) увеличение объема и калорийности питания
в) постоянный прием лекарственных средств
г) витаминотерапию, иммуномодуляторы

Выберите один правильный ответ.
191.Какой характер кашля при остром ларинготрахеите?
а) спазматический
б) влажный с обильной мокротой
в) сухой, приступообразный
г) грубый, «лающий»

Выберите один правильный ответ.
192.При субфебрильной лихорадке температура не выше
а) 37,5°С
б) 38,0°С
в) 38,5°С
г) 39,0°С

Выберите один правильный ответ.
193.Острый бронхиолит характеризуется поражением
а) крупных бронхов
б) средних бронхов
в) мелких бронхов и бронхиол
г) бронхиол и альвеол

Выберите два  правильных ответа.
194.Для острого ларинготрахеита характерно
а) шумное дыхание с удлиненным вдохом
б) грубый «лающий» кашель
в) приступообразный спазматический кашель
г) экспираторная одышка

Выберите один правильный ответ.
195.Вирусный круп – это
а) острый ринофарингит   
б) острый стенозирующий ларингит
в) истинный круп
г) крупозная пневмония

Выберите один правильный ответ.
196.При обструктивном бронхите у детей развивается
а) инспираторная одышка
б) экспираторная одышка
в) дыхание Куссмауля
г) дыхание Чейна-Стокса

Выберите один правильный ответ.
197.Кратковременная остановка дыхания у детей
а) апноэ
б) брадипноэ
в) тахипноэ
г) асфиксия

Выберите один правильный ответ.
198.Укажите приоритетное сестринское вмешательство  при  одышке     у   ребенка с острой пневмонией
а) напоить горячим  сладким чаем 
б) поставить горчичники на  грудную клетку
в) создать возвышенное положение в кровати
г) провести оксигенотерапию

Выберите один правильный ответ.
199.Укажите сестринское вмешательство в начальном периоде лихорадки
а) дать внутрь жаропонижающие средства
б) поставить клизму с холодной водой
в) согреть
г) напоить теплым чаем

Выберите два правильных ответа.
200.Признаками начального периода лихорадки являются
а) озноб
б) чувство жара
в) головная боль
г) сухость во рту, жажда

Выберите один правильный ответ.
201.Укажите анатомические особенности евстахиевой трубы у ребенка, способствующие частому развитию отита
а) короткая и широкая
б) короткая и узкая
в) длинная и широкая
г) длинная и узкая

Выберите один правильный ответ.
202.Бронхиальная астма у ребенка характеризуется
а) лихорадкой
б) судорогами
в) приступом удушья
г) отеками

Выберите один правильный ответ.
203.Независимое сестринское вмешательство при приступе бронхиальной астмы предполагает
а) введение эуфиллина
б) проведение отвлекающих процедур
в) введение антибиотиков
г) проведение оксигенотерапии

Выберите один правильный ответ.
204.Воспаление слизистой оболочки полости носа и глотки у детей – 
это
а) ринит
б) назофарингит
в) ларингит
г) ларинготрахеит


Выберите два правильных ответа.
205.Клинические симптомы назофарингита у детей включают
а) отеки
б) насморк
в) кровотечения
г) кашель	

Выберите один правильный ответ.
206.Осложнением ларинготрахеита является
а) пилоростеноз
б) стеноз гортани
в) пневмоторакс
г) плеврит

Выберите один правильный ответ.
207.Какова причина затруднения дыхания при остром рините у детей?
а) отек слизистой, гиперсекреция слизи
б) отек слизистой, гиперсекреция мокроты
в) атрофия слизистой, гиперсекреция слизи
г) атрофия  слизистой, гиперсекреция мокроты

Выберите один правильный ответ.
208.Возможное осложнение ринита у грудных детей
а) отит 
б) асфиксия
в) ложный круп
г) ангина


Выберите один правильный ответ.
209.При остром рините действие сосудосуживающих препаратов направлено на
а) уменьшение отека слизистой носа
б) увеличение отека слизистой носа
в) уменьшение температуры тела
г) отхождение мокроты

Выберите два правильных ответа.
210.Ведущим симптомом при остром отите у детей является
а) кашель
б) одышка
в) отказ от сосания груди
г) боль в ухе

Выберите один правильный ответ.
211.При остром отите у детей применяют
а) горчичники
б) банки
в) холодный компресс на область уха
г) согревающий компресс на область уха

Выберите один правильный ответ.
212.Стенотическое дыхание, изменение тембра голоса, грубый кашель наблюдается у детей при
а) ларингостенозе
б) трахеите
в) бронхите
г) пневмонии
Выберите один правильный ответ.
213.Тактика медицинской сестры при угрозе стеноза гортани у ребенка вне лечебного учреждения включает
а) направление в поликлинику
б) срочную госпитализацию
в) проведение оксигенотерапии
г) назначение физиотерапевтических процедур

Выберите один правильный ответ.
214.При остром бронхите у детей применяют отхаркивающую 
микстуру с
а) термопсисом
б) толокнянкой
в) валерианой
г) пустырником

Выберите один правильный ответ.
215.При уходе за ребенком с острым бронхитом для лучшего отхождения мокроты медсестра осуществляет
а) оксинотерапию
б) оксинотерапию через пеногасители
в) постановку горчичников на грудную клетку
г) вибрационный массаж, постуральный дренаж

Выберите два правильных ответа.
216.Укажите факторы риска рождения ребенка с врожденным пороком сердца
а) возраст родителей (мать старше 35 лет, отец старше 45 лет)
б) перенесенные инфекционные заболевания в анамнезе у беременной женщины
в) перенесенные вирусные инфекции в I триместре беременности
г) токсоплазмоз во II триместре беременности

Выберите один правильный ответ.
217.К врожденным порокам сердца, протекающим с цианозом, относится
а) дефект межпредсердной перегородки
б) дефект межжелудочковой перегородки
в) открытый артериальный проток
г) «тетрада Фалло»

Выберите два правильных ответа.
218.Для одышечно-цианотических приступов, возникающих у детей с врожденным пороком сердца «тетрада Фалло» характерны симптомы
а) цианоз кожных покровов и слизистых
б) свистящее дыхание
в) присаживание на корточки
г) выраженная бледность кожи без цианоза

Выберите два правильных ответа.
219.Укажите независимые сестринские вмешательства при одышечно-цианотическом приступе у ребенка с врожденным пороком сердца
а) обеспечить доступ свежего воздуха
б) уложить пациента с приподнятыми ногами
в) обеспечить обильное теплое питье
г) не менять вынужденное положение ребенка

Выберите один правильный ответ.
220.В этиологии ревматизма ведущая роль принадлежит
а) золотистому стафилококку
б) β-гемолитическому стрептококку группы А
в) вирусам
г) зеленящему стрептококку

Выберите два правильных ответа.
221.Первой атаке ревматизма обычно предшествует перенесенное заболевание
а) грипп
б) ангина
в) скарлатина
г) бронхит

Выберите один правильный ответ.
222.Малая хорея возникает при ревматическом поражении
а) центральной нервной системы
б) костно-мышечной системы
в) кожи
г) дыхательной системы

Выберите два правильных ответа.
223.Независимым сестринским вмешательством при уходе за пациентом с активной фазой ревматизма является
а) внутримышечное введение пенициллина
б) контроль соблюдения диеты с ограничением жидкости и соли
в) контроль соблюдения постельного режима, организации досуга ребенка в постели
г) проведение функциональных проб

Выберите один правильный ответ.
224.В рацион питания больных ревматизмом включают картофель, изюм, курагу и другие продукты, благодаря высокому содержанию
а) кальция
б) калия
в) натрия
г) йода

Выберите два правильных ответа.
225.Для ревматического полиартрита характерно
а) отсутствие болевого синдрома
б) летучесть поражения суставов
в) стойкость воспалительных явлений, остаточная деформация суставов
г) преимущественное поражение средних и крупных суставов 

Выберите два правильных ответа.
226.Укажите особенности организации сестринского ухода за пациентами с заболеваниями сердца. Медицинская сестра
а) осуществляет ежедневный контроль пульса, артериального давления, дыхания, за цветом кожи и слизистых
б) осуществляет специальную подготовку больных к рентгенологическому исследованию органов мочевыделения
в) знает особенности применения и побочное действие сердечных гликозидов
г) умеет выявлять признаки гипогликемии и оказывать помощь при их появлении

Выберите два правильных ответа.
227.При уходе за пациентами с заболеваниями сердца медицинская сестра должна знать признаки острой сердечной и сосудистой недостаточности, к которым относятся
а) выраженная тахикардия, одышка в покое
б) отеки с преимущественной локализацией на лице
в) резкое снижение артериального давления, обморок
г) сухой «лающий» кашель, инспираторная одышка

Выберите два правильных ответа.
228.В лечебном питании больных ревматизмом с признаками сердечной недостаточности ограничивают содержание
а) белков
б) жиров
в) жидкости
г) поваренной соли

Выберите один правильный ответ.
229.Вторичная антибактериальная профилактика ревматизма проводится
а) пенициллином
б) бициллином-5
в) вольтареном
г) гентамицином

Выберите один правильный ответ.
230.Второй этап лечения ревматизма предусматривает
а) стационарное лечение в специализированном отделении
б) кардиоревматологический санаторий
в) наблюдение на педиатрическом участке
г) наблюдение у кардиоревматолога

Выберите один правильный ответ.
231.Наиболее часто ревматизм развивается у детей в возрасте
а) 1 - 3 лет
б) 3 – 6 лет
в) 7 – 15 лет
г) 15 – 17 лет

Выберите один  правильный ответ.
232.Цели сестринского ухода за пациентом с заболеванием сердца предполагают
а) не допустить развития сердечной недостаточности
б) нормализовать антропометрические показатели ребенка
в) обеспечить максимальный комфорт
г) обеспечить благоприятный исход заболевания

Выберите два правильных ответа.
233.К противовоспалительным лекарственным препаратам, используемым при лечении ревматизма, относятся
а) фуросемид
б) индометацин, вольтарен
в) супрастин, тавегил
г) преднизолон

Выберите два правильных ответа.
234.Потенциальными проблемами пациента в активной фазе ревматизма являются
а) деформация суставов
б) формирование порока сердца
в) развитие острой сердечной недостаточности
г) невозможность продолжать обучение в стационаре по школьной программе

Выберите два правильных ответа.
235.При сестринском обследовании медицинская сестра выявит у ребенка с ревматическим миокардитом
а) бледность, слабость, одышку
б) повышение температуры, тошноту, рвоту
в) боль в животе, метеоризм
г) боль в области сердца

Выберите один правильный ответ.
236.Наиболее важным методом диагностики пороков сердца является 
а) общий анализ крови
б) ультразвуковое исследование сердца
в) биохимический анализ крови
г) велоэргометрия

Выберите два правильных ответа.
237.Проблемами ребенка грудного возраста с врожденным пороком сердца могут быть
а) снижение аппетита, плохая прибавка в весе
б) повышение температуры тела
в) нарушение сна
г) бледность и одышка при кормлении грудью

Выберите один правильный ответ.
238.Какие лекарственные препараты применяются при острой сердечной недостаточности?
а) антигистаминные
б) сердечные гликозиды          
в) антибиотики
г) седативные

Выберите один правильный ответ.
239.Лечение ревматизма в активной фазе проводится
а) в кардиологическом диспансере
б) амбулаторно
в) в санатории
г) в стационаре

Выберите один правильный ответ.
240.Системным инфекционно-аллергическим заболеванием соединительной ткани с преимущественным поражением сердца и сосудов является
а) приобретенный порок сердца
б) вегето-сосудистая дистония
в) ревматизм
г) гломерулонефрит

Выберите два правильных ответа.
241.При сестринском обследовании медицинская сестра выявит у ребенка с врожденным пороком сердца
а) «барабанные палочки», «часовые стекла», деформацию грудной клетки
б) задержку физического развития
в) тремор, мышечный гипертонус
г) токсикоз, эксикоз

Выберите один правильный ответ.
242.Ребенку с декомпенсированным пороком сердца, находящемуся на строгом постельном режиме, полную санитарную обработку можно заменить
а) лечебной ванной
б) душем
в) гигиенической ванной
г) обтиранием тела и подмыванием в постели

Выберите два правильных ответа.
243.Время года, когда необходимо проводить профилактику обострения ревматизма
а) лето
б) осень
в) весна
г) зима

Выберите два правильных ответа.
244.К первичной профилактике ревматизма относится
а) санация очагов хронической инфекции
б) плановая вакцинация
в) закаливание
г) ограничение контактов с другими детьми



Выберите два правильных ответа.
245.Укажите сестринские рекомендации родителям по уходу за ребенком с врожденным пороком сердца
а) кормить часто, малыми порциями
б) организовать соблюдение диеты
в) проводить коррекцию лекарственной терапии
г) обеспечить ребенка обильным питьем

Выберите один правильный ответ.
246.Какова локализация отеков при нарушении кровообращения?                                               
а) лицо
б) шея
в) грудная клетка
г) нижние конечности

Выберите один правильный ответ.
247.Причиной относительно низкого АД у детей является
а) малый объем левого желудочка, широкие артерии
б) малый объем левого желудочка, узкие артерии
в) большой объем левого желудочка, широкие артерии
г) большой объем левого желудочка, узкие артерии

Выберите один правильный ответ.
248.При ревматизме у детей преимущественно поражается
а) сердце
б) почки
в) печень
г) кишечник

Выберите один правильный ответ.
249.Поражение нервной системы при ревматизме у детей проявляется развитием
а) анулярной эритемы
б) спазмофилии
в) эклампсии
г) хореи

Выберите один правильный ответ.
250.Ведущим клиническим симптомом ревматического миокардита у детей является
а) слабость
б) снижение аппетита
в) недомогание
г) боль в области сердца

Выберите один правильный ответ.
251.Исходом ревматического эндокардита у детей является
а) гипотрофия
б) пневмония
в) порок сердца
г) анемия

Выберите один правильный ответ.
252.Ревматическая хорея у детей проявляется
а) гиперкинезами
б) ларингоспазмом
в) пилоростенозом
г) удушьем
Выберите один правильный ответ.
253.Ревматический полиартрит у детей характеризуется поражением
а) суставов позвоночника
б) мелких суставов конечностей
в) крупных суставов конечностей
г) реберно-грудинных суставов

Выберите один правильный ответ.
254.К врожденным порокам сердца относится
а) «тетрада Фалло»
б) аортальная недостаточность
в) митральный стеноз
г) митральная недостаточность

Выберите один правильный ответ.
255.Укажите диету  при сердечно-сосудистых заболеваниях в остром периоде 
а) № 5  с ограничением жареных блюд
б) № 7 с дополнительным введением жидкости
в) № 10 с ограничением соли и жидкости
г) № 9 с ограничением белка

Выберите один правильный ответ.
256.При острой сердечной недостаточности (отеке легких) у детей проводится
а) оксигенотерапия
б) оксигенотерапия через пеногасители
в) постановка банок
г) постановка горчичников
Выберите один правильный ответ.
257.При уходе за ребенком с сердечной недостаточностью в питании следует ограничить
а) белки, жиры
б) белки, углеводы
в) жидкость, жиры
г) жидкость, поваренную соль

Выберите два правильных ответа.
258.Каковы факторы, предрасполагающие к развитию аллергозов?
а) отягощенная наследственность
б) экссудативно-аллергический тип конституции
 в) лимфатико-гипопластический тип конституции
 г) нервно-артритический тип конституции

Выберите два правильных ответа.
259.Меры первичной профилактики аллергозов предполагают
а) оздоровление окружающей среды
б)  противорецидивное лечение
 в) санаторно-курортное лечение
 г) гигиеническое воспитание населения

Выберите один правильный ответ.
260.Причиной поллинозов является
а) пыльца растений
б) домашняя пыль
в) пищевые продукты 
г) вирусы

Выберите два правильных ответа.
261.Клиническими проявлениями поллиноза являются
а) аллергический ринит
б) контактный дерматит
в) аллергический конъюнктивит
г) крапивница

Выберите два правильных ответа.
      262. Проявления   пищевой  аллергии  сопровождаются
     а) кожным зудом
     б) крапивницей
в) повышением температуры
г) понижением артериального давления

Выберите два правильных ответа.
263.К проявлениям сезонного аллергического ринита относятся
      а) зуд, заложенность носа, частое чихание
б) рецидивирующие  носовые кровотечения
в) обильное слизистое отделяемое из носа
г) сухость слизистой оболочки носа 

Выберите один правильный ответ.
264.Анафилактический шок у детей наиболее часто развивается после введения
а) антибиотиков
б) витаминов
в) препаратов железа
г) препаратов кальция

Выберите один правильный ответ.
265.Для максимального эффекта при анафилактическом шоке лекарственные препараты вводят
а) внутримышечно
б) внутривенно
в) подкожно
г) внутрикожно

Выберите два правильных ответа.
266.Какова тактика сестринского вмешательства при анафилактическом шоке?
а) прекратить введение препарата
б) приложить холод на место инъекции
в) ввести внутривенно  преднизолон
г) приложить грелку на место инъекции

Выберите два правильных ответа.
267.Клинические проявления бронхиальной  астмы включают
а) приступы удушья в ночной период 
б) приступообразный  кашель
в) грубый, «лающий» кашель
г) спазматический кашель, апноэ

Выберите два правильных ответа.
268.Сестринские рекомендации  для ребенка с бронхиальной астмой включают
а) посещение «астма-школы»
б) соблюдение диеты
в) ограничение общения со сверстниками
г) исключение прогулок на улице

Выберите два правильных ответа.
269.Укажите факторы, способствующие возникновению приступов бронхиальной астмы
а) инсоляция
б) табачный дым
в) изменение метеоситуации
г) дыхательная гимнастика 

Выберите два правильных ответа.
270.Первичная профилактика бронхиальной астмы включает
а) грудное вскармливание
б) активное физическое воспитание
в) ограничение двигательной активности
г) использование лекарственных препаратов

Выберите два правильных ответа.
271.Медицинская     сестра  порекомендует    для    предупреждения  приступов  бронхиальной астмы
а) ограничить прогулки во время цветения растений
б) поддерживать комфортные условия в жилых помещениях
в) госпитализировать ребенка для стационарного лечения
г) прекратить прием препаратов базисной терапии

Выберите один правильный ответ.
272.Прибором,    позволяющим    выявить    признаки    начинающегося   спазма  бронхов, является
а) спейсер
б) небулайзер
в) турбохалер
г) пикфлоуметр

Выберите один правильный ответ.
273.При непереносимости сахарозы необходимо исключить блюда, содержащие
а) овощи и фрукты 
б) манную крупу, молоко  
в) растительное масло
г) мясо

Выберите два правильных ответа.
274.При лактазной недостаточности назначают
а) адаптированные молочные смеси
б) безлактозные или низколактозные смеси 
в) ферментные препараты (креон, лактаза) 
г) антигистаминные препараты

Выберите два правильных ответа.
275.При гастро-эзофагальном рефлюксе  могут быть осложнения в виде
а) кандидозного стоматита                   
б) аспирационной пневмонии 
в) колита                                                  
г) эзофагита



Выберите один правильный ответ. 
276.Целиакия -  наследственное заболевание, связанное с  непереносимостью
а) кукурузы, гречи                            
б) белков ржи, пшеницы 
в) мяса, рыбы                                     
г) овощей  

Выберите два правильных ответа.                
277.Сестринский процесс при гастро-эзофагальном рефлюксе предусматривает
а) контроль массы  тела         
б) применение смеси «Нутрилон-Антирефлюкс» 
в) исключение грудного вскармливания
г) назначение   церукала

Выберите два правильных ответа.
278.К хроническим расстройствам питания относятся
а) гипотрофия                    
б) анемия
в) рахит                                
г) паратрофия 

Выберите два правильных ответа.
279.Факторы  риска развития гипотрофии
а) несбалансированное питание 
б) гиподинамия, перекорм 
в) внутриутробная инфекция 
г) нарушение фосфорно-кальциевого обмена
Выберите два правильных ответа.
280.К клиническим проявлениям гипотрофии относят 
а) дефицит массы тела 5%
б) дефицит массы тела более 10%  
в) уменьшение количества мочи и кала 
г) дефицит массы тела 3%

Выберите два правильных ответа.
281.Сестринский процесс при гипотрофии I степени предполагает 
а) обеспечение температуры в помещении 22 - 24°С  
б) исключение прогулок на воздухе
в) контроль массы тела  
г) исключение введения прикорма

Выберите два правильных ответа.
282.К причинам   возникновения    хронических    воспалительных   заболеваний желудка и двенадцатиперстной кишки у детей относят
а) питание,  не соответствующее возрасту  
б) применение фитотерапии
в) заражение Helikobacter pylori 
г) гиподинамию

Выберите два правильных ответа.
283.При гастрите с повышенной секреторной функцией характерно
а) боли  после приёма пищи через 1,5 – 3 часа 
б) снижение  аппетита
в) отсутствие снижения аппетита 
г) неустойчивый стул

Выберите один правильный ответ.
284.Язвенная  болезнь - это
а) острое воспаление слизистой оболочки желудка и двенадцатиперстной              кишки
б) хроническое заболевание с периодами обострения и ремиссий  при          наличии язв на слизистой оболочке желудка и двенадцатиперстной  кишки  
в) острое заболевание с явлениями эрозий на слизистой желудка и         двенадцатиперстной кишки
г) хроническое заболевание с явлениями эрозий на слизистой желудка и         двенадцатиперстной кишки

Выберите два правильных ответа.
285.Характер болей при язвенной болезни желудка
а) ранние после приёма пищи  
б) постоянные        
в) через 2 - 3 часа после еды
г) усиливаются при физическом напряжении 

Выберите два правильных ответа.
286.К особенностям течения язвенной болезни двенадцатиперстной кишки относится
а) «голодные» поздние и (или) ночные боли   
б) боли сразу после еды   
в) обострения чаще зимой
г) обострения чаще весной

Выберите два правильных ответа.
287.Для желудочного кровотечения характерны
а) алая кровь в рвотных массах
б) рвота в виде «кофейной гущи» 
в) дегтеобразный стул  
г) сгустки крови в кале

Выберите два правильных ответа.
288.Укажите рекомендуемые продукты питания  при язвенной болезни 
а) кисломолочные продукты             
б) пресный творог 
в) хлеб грубого помола                      
г) отварное мясо, каши 

Выберите два правильных ответа.
289.Для приготовления блюд при заболеваниях органов пищеварения       используют кулинарную обработку пищи
а) разваривание, варка на пару           
б) тушение, жарение
в) пюрирование, протирание              
г) соление, тушение

Выберите один правильный ответ.
290.Сестринский процесс при язвенной болезни исключает
а) обеспечение психического и физического покоя 
б) соблюдение лечебного питания
в) проведение  мониторинга жизненно-важных функций организма 
г) назначение фитотерапии 

Выберите два правильных ответа.	
291.Для лечения гастродуоденита используют
а) альмагель      	
б) преднизолон         
в) лазикс        
г) де-Нол 

Выберите два правильных ответа.
292.Какое лекарственное растительное сырье применяют при  хроническом гастродуодените?
а) побеги багульника    	
б) цветки ромашки       
в) траву зверобоя	
г) листья толокнянки

Выберите два правильных ответа.
293.Причиной дисбактериоза является
а) применение антибиотиков       
б) искусственное вскармливание
в) острые желудочно-кишечные заболевания 
г) раннее прикладывание новорождённого  к груди

Выберите два правильных ответа.
294.Укажите симптомы дисбактериоза
а) мелена                      	      
б) расстройство стула 
в) мышечная гипотония     
г) метеоризм  

Выберите два правильных ответа.
295.Нормальная микрофлора кишечника  вырабатывает
а) микроэлементы    	
б) ферменты   
в) инсулин  	          
г) иммуноглобулины А и G 

Выберите два правильных ответа.
296.Для восстановления микрофлоры кишечника применяют    
а) диакарб   
б) активированный уголь 
в) линекс 
г) бактериофаги

Выберите два правильных ответа.
297.Причинами возникновения дискинезии желчевыводящих путей являются
а) нарушения ритма питания        
б) раннее искусственное вскармливание
в) пороки развития желчевыделительной системы   
г) занятия физкультурой и спортом

Выберите два правильных ответа.
298.К клиническим симптомам  дискинезии желчевыводящих путей относят
а) боли в  правом подреберье   
б) боли в правой подвздошной области
в) тошнота, горечь во рту         
г) повышенный аппетит


Выберите два правильных ответа.
299.Диета при дискинезии желчевыводящих путей включает
а) шоколад,  цитрусовые	         
б) творог, отварное мясо, неострый сыр
в) растительное масло, рыбу     	
г) свежий хлеб, мягкую выпечку

Выберите два  правильных  ответа.
300.Профилактика хронических заболеваний желудочно-кишечного       тракта включает
а) соблюдение валеологических принципов  питания 
б) санацию хронических очагов инфекции
в) регулярное проведение очистительных клизм 
г) периодическое проведение очистительных клизм

