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Распределение  учебного времени по дисциплине ОУД.03 Иностранный язык 
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1 1 51 17 50   50    

2 124 41 67   67  1 Дифференцированный 

зачет 

           

          

           

          

           

          

  



№ 

заняти

я 

Наименование разделов, 

тем 

в соответствии с РП 

Кол-во 

часов 

Вид учебного 

занятия 

в соответствии 

с ППССЗ 

(лекция, 

практическое, 

лабораторное) 

Дата проведения занятия Домашнее задание с 

ссылкой  

на источник учебной 

литературы 

Внеаудиторная  

самостоятельная 

работа 

(кол-во часов и содержание) 

      

  1 Основной модуль 134        

1 Введение. 1 Практическое       

 Тема 1. Приветствие, 

прощание, представление 

себя. 

1 Практическое     3.Г.Т. Безкоровайная 

«Planet of English», с.6-

7. 

4.А.П. Голубев 

«Английский язык», 

с.52-54 

1. Чтение и перевод 

иноязычных текстов по теме 

«Приветствие, прощание, 

представление себя и других 

людей в официальной и 

неофициальной обстановке»; 

2. Составление лексического 

словаря к тексту; работа со 

словарями и справочниками. 
3. Выполнение упражнений по 

образцу. 

2. Тема 1.1 Приветствие, 

прощание, представление 

себя. 

 

 

 

 

 Тема 1.2 Описание человека  

1 

 

 

 

     1 

Практическое  

 

 

 

 

 

 

 

Практическое 

    3. Г.Т. Безкоровайная 

«Planet of English»,  

с.8-9 

 

 

 

 

2.И.П. Агабекян 

«Английский язык для 

ссузов», с.22-23 

1.Чтение и перевод иноязычных 

текстов по теме «Описание 

человека (внешность, 

национальность, образование, 

личные качества, род занятий, 

должность, место работы и 

др.)»; 

2. Составление лексического 

словаря к тексту; 

3.Описание внешности 

известного человека. 3. Тема 1.2 Описание человека  
 

 

 

Тема 1.3 Семья и семейные 

отношения, домашние 

обязанности  

1 
 

 

     1 

Практическое  
 

 

 

 

Практическое 

 

    3.с. 9 -10,  
 

 

 

 

2.с. 20-21 

4. Тема 1.3 Семья и семейные 

отношения, домашние 

обязанности 

2 Практическое     3.с. 12-15 

 

1.Чтение и перевод иноязычных 

текстов по теме: «Семья и 

семейные отношения, 

домашние обязанности». 

2. Работа со словарями и 
справочниками. 

3.Написание эссе  о своей семье 

5. Тема 1.3 Семья и семейные 

отношения, домашние 

обязанности 

2 Практическое     3.с. 16-18 

 

6 Тема 1.3 Семья и семейные 2 Практическое      3.с. 19-21 



отношения, домашние 

обязанности 

 

7 Тема 1.4 Описание жилища 

и учебного заведения. 

2 Практическое      2.с. 24-26 

3.с. 28-29 

1. Чтение и перевод иноязычных 

текстов по теме «Описание 

жилища и учебного 
заведения (здание, 

обстановка, условия жизни, 

техника, оборудование)»; 

2. 2. Написание эссе о комнате 

своей мечты. 

 

3. Составление лексического 

словаря к тексту; работа со 

словарями и справочниками. 

 

 
 

 

 

 

8 Тема 1.4 Описание жилища 

и учебного заведения. 

2 Практическое      3.с. 30-31 

 

9 Тема 1.4 Описание жилища 
и учебного заведения.  

2 Практическое      3.с. 24-25 
 

10 Тема 1. 4 Описание жилища 

и учебного заведения. 

 

 

 

 

 

Тема 1.5 Распорядок дня 

студента колледжа 

1 

 

 

 

      1 

Практическое 

 

 

 

 

 

 

Практическое 

 

    3.с. 26-27 

 

 

 

 

 

 

 

2.с. 32-33 

11 Тема 1.5 Распорядок дня 

студента колледжа 

2 Практическое      3.с. 35-37 

 

1. Чтение и перевод иноязычных 

текстов по теме «Распорядок дня 

студента колледжа»; 

2. Выполнение упражнений. 

3. Составление устного 

высказывания о своем 

распорядке дня. 

 

12 

Тема 1.5 Распорядок дня 

студента колледжа 

2 Практическое      3.с. 38-39 

 

13 Тема 1.5 Распорядок дня 

студента колледжа 

2 Практическое      3.с. 40-42 

14. Тема 1.6 Хобби, досуг 2 Практическое      3.с. 61-63 

 

1. Чтение и перевод иноязычных 

текстов по теме «Хобби, досуг»; 

2. Самостоятельное 
совершенствование устной и 

письменной речи, пополнение 

словарного запаса. 

3. Устное высказывание  о 

своем хобби. 

4.  

15 Тема 1.6 Хобби, досуг 2 Практическое      3.с. 47-48 

 

16 Тема 1.6 Хобби, досуг 2 Практическое      3.с. 65-66 

 

17 Тема 1. 6 Хобби, досуг 

 

1 Практическое      2.с. 38-40 

 

Тема 1.7 Описание 

местоположения объекта 

 1  3.с. 70-73 1. Чтение и перевод 

иноязычных текстов по теме 

«Описание местоположения 

объекта (адрес, как найти)»; 

2. Составление устного 

высказывания о своем городе. 
3. 3.Выполнение упражнений по 

образцу 

18 Тема 1. 7 Описание 

местоположения объекта 

2 Практическое      3. с. 74-75 

19 Тема 1. 7 Описание 

местоположения объекта 

2 Практическое      4.ст.169-170 

 

20. Тема 1. 7 Описание 

местоположения объекта 

2 Практическое      3.с. 78-79 

 



21  Тема 1.8 Еда, способы 

приготовления пищи, 

традиции питания 

2 Практическое      3.с..82-83 

 

 

 

 

1. Чтение и перевод иноязычных 
текстов по теме «Еда, способы 

приготовления пищи, традиции 

питания»; 

2. Самостоятельное 

совершенствование устной и 

письменной речи, пополнение 

словарного запаса. 

3. Написание рецепта своего 

любимого  блюда. 

4. 4.Выполнение упражнений по 

образцу 

22  Тема 1.8 Еда, способы 

приготовления пищи, 
традиции питания 

     2 Практическое      3.с. 84-86 

23 Тема 1. 8 Еда, способы 

приготовления пищи, 

традиции питания 

2 Практическое      3.с.86-88 

 

24. Тема 1. 8 Еда, способы 
приготовления пищи, 

традиции питания 

 

Тема 1.9 Физкультура и 

спорт, здоровый образ 

жизни 

1 
 

 

     1 

Практическое      3.с. 89-90 
 

 

 

 

3. с. 102 

 
1. Чтение и перевод иноязычных 

текстов по теме «Физкультура и 

спорт, здоровый образ жизни»; 

2. Самостоятельное 

совершенствование устной и 

письменной речи, пополнение 

словарного запаса. 

3. 3. Устное высказывание о 

любимом виде спорта. 4. 

Создание мультимедийной 

презентации по теме: «Здоровый 

образ жизни». 
 

 

25. Тема 1.9 Физкультура и 

спорт, здоровый образ 

жизни 

 

2 Практическое      3.с. 104-107 

 

26 Тема 1.9 Физкультура и 

спорт, здоровый образ 
жизни 

2 Практическое      3.с. 108-110 

 

27. Тема 1.9 Физкультура и 

спорт, здоровый образ 

жизни 

2 Практическое      2.с. 51-52 

 

28. Тема 1.10  Экскурсии и 

путешествия 

2 Практическое      3.с.112-113 

 

1. Чтение и перевод иноязычных 

текстов по теме «Экскурсии и 

путешествия»; 

2. Самостоятельное 

совершенствование устной и 

письменной речи, пополнение 

словарного запаса. 

3. Выполнение упражнений по 

образцу. 
4. Составление плана поездки на 

ближайшие выходные 

29. Тема 1.10 Экскурсии и 

путешествия 

2 Практическое      3.с. 114-117 

 

 

30. Тема 1.10 Экскурсии и 

путешествия 

2 Практическое       

3.с. 118-120 

31. Тема 1.10 Экскурсии и 1 Практическое      2.с. 60-61  



путешествия 

 

 

Тема 1.11 Россия, ее 
национальные символы, 

государственное 

политическое устройство 

 

 

 

 
1 

 

 

 

 
3.с. 128-129 

 

 

 

1. Чтение и перевод иноязычных 

текстов по теме «Россия, ее 
национальные символы, 

государственное и политическое 

устройство»; 

2. Самостоятельное 

совершенствование устной и 

письменной речи, пополнение 

словарного запаса. 

3. Выполнение упражнений по 

образцу. 

4. 4.Создание мультимедийной 

презентации о России. 

32 Тема 1.11 Россия, ее 

национальные символы, 

государственное 

политическое устройство 

2 Практическое       

3.с. 130-132 

33 Тема 1.11  Россия, ее 

национальные символы, 

государственное 

политическое устройство 

2 Практическое       

3.с. 133-135 

34 Тема 1.11 Россия, ее 

национальные символы, 

государственное 
политическое устройство  

2 Практическое     3.с. 145-147 1. Чтение и перевод иноязычных 

текстов по теме 

«Англоговорящие страны, 
географическое положение, 

климат, флора и фауна, 

национальные символы, 

государственное и политическое 

устройство, наиболее развитые 

отрасли экономики, 

достопримечательности, 

традиции»; 

2. Выполнение упражнений по 

образцу 

3. Составление  кроссворда  по 

теме занятия. 

35 Тема 1.12  Англоговорящие 

страны. Государственное и 

политическое устройство. 

2 Практическое      

3.с. 154-155 

36 Тема 1.12  Англоговорящие 

страны. Государственное и 

политическое устройство.  

2 Практическое      

3.с. 156-157 

37 Тема 1.12  Англоговорящие 

страны. Государственное и 

политическое устройство.   

2 Практическое     2.с. 97-101 

 

38 Тема 1.12  Англоговорящие 

страны. Государственное и 

политическое устройство.  

 

 
Тема 1.13 Научно – 

технический прогресс 

1 

 

 

1 

Практическое     3.с. 164-165 

 

 

 

 
3. с. 173-175 

39 Тема 1.13 Научно – 

технический прогресс 

2 Практическое     3.с. 176-177 

 

1. Чтение и перевод иноязычных 

текстов по теме «Научно-

технический прогресс»; 

2. Самостоятельное 

совершенствование устной и 

письменной речи, пополнение 

словарного запаса. 

3. Создание мультимедийной 

презентации о современных 

40 Тема 1.13 Научно – 

технический прогресс  

2 Практическое     3.с. 179-180 

 

41 Тема 1.13 Научно – 

технический прогресс 

2 Практическое     2.с. 180-182 

 



медицинских изобретениях 

42 Тема 1.14 Человек и 

природа, экологические 

проблемы 

2 Практическое     3.с. 220-223 1. Чтение и перевод иноязычных 

текстов по теме «Человек и 

природа, экологические 

проблемы»; 
2. Самостоятельное 

совершенствование устной и 

письменной речи, пополнение 

словарного запаса. 

3. Создание мультимедийной 

презентации об экологической 

ситуации в регионе. 

43 Тема 1.14  Человек и 

природа, экологические 
проблемы 

2 Практическое     3.с. 224-226 

44 Тема 1.14 Человек и 

природа, экологические 

проблемы 

2 Практическое     3. с. 226-227 

45 Тема 1.14 Человек и 

природа, экологические 

проблемы 

 

1 Практическое     2.с. 126-129 

 2. Профессионально 

направленный модуль 

40        

 Тема 2.1. Физические и 

природные явления 

 

1 Практическое     4.с.260-261 

 

1. Чтение и перевод иноязычных 

текстов по теме «Физические и 

природные явления»; 

2. Самостоятельное 

совершенствование устной и 
письменной речи, пополнение 

словарного запаса. 

3. Выполнение лексико-

грамматических упражнений 

46 Тема 2.1. Физические и 

природные явления 

 

2 Практическое     4.с.266-267 

 

47 Тема 2.1. Физические и 
природные явления 

 

2 Практическое 
 

 

     
4.с.268-269 

48 

 

 

 

 

49 

Тема 2.1. Физические и 

природные явления 

 

 

 

Тема 2.2  Экологические 

проблемы 

2 

 

 

 

 

 

2 

Практическое 

 

 

 

 

 

Практическое 

    3.с. 230-232 

 

 

 

 

 

2.с. 173-174 

1. Чтение и перевод иноязычных 

текстов по теме «Экологические 

проблемы. Защита окружающей 

среды. Безопасность 

жизнедеятельности»; 

2. Самостоятельное 

совершенствование устной и 

письменной речи, пополнение 

словарного запаса. 

3.Выполнение лексико-
грамматических упражнений.  

4. Составление  кроссворда  по 

теме занятия.  

50 Тема 2.2  Экологические 

проблемы.  

2 Практическое     2.с. 174-175 

 

51 Тема 2.2  Экологические 

проблемы. 

2 Практическое     2.с. 175-176 

52 Тема 2.2  Экологические 

проблемы.  

 

Тема 2.3 Достижения и 

инновации в области 

естественных наук 

1 

 

 

       

1 

Практическое 

  

 

 

 Практическое 

    3. 162-163 

 

 

 

2.с. 139-140 

53 Тема 2.3 Достижения и 

инновации в области 

2  Практическое     2.с. 141-145 1. Чтение и перевод иноязычных 

текстов по теме «Достижения и 



естественных наук инновации в области 

естественных наук»; 

2. Самостоятельное 

совершенствование устной и 
письменной речи, пополнение 

словарного запаса. 

3.Выполнение лексико-

грамматических упражнений 

54 Тема 2.3 Достижения и 

инновации в области 

естественных наук 

2  Практическое     3. 212-213 

55 Тема 2.3 Достижения и 

инновации в области 
естественных наук 

2  Практическое     3. с. 216-217 

56 Тема 2.4 Участие в 

отраслевых выставках 

2  Практическое     3. с. 234-235 1. Чтение и перевод иноязычных 

текстов по теме «Участие в 

отраслевых выставках»; 

2. Самостоятельное 

совершенствование устной и 

письменной речи, пополнение 

словарного запаса. 

57 Тема 2.4 Участие в 

отраслевых выставках 

2  Практическое     3. с. 236-237 

58 Тема 2.4 Участие в 

отраслевых выставках 

      1  Практическое     3. с. 239-241 

59 Тема 2.4 Участие в 

отраслевых выставках. 

Дифференцированный зачет 

2  Практическое     3. с. 243-244 

Всего часов по дисциплине 117 часов (максимальная учебная нагрузка – 175 часов, внеаудиторная самостоятельная 

работа – 58 часов). 

Преподаватель _________________________ 

 

 

 

  



Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основные источники: 

1. Английский язык для медицинских колледжей и училищ учебное пособие / Л.Г. Козырева,  Т.В. Шадская  - Ростов-на-

Дону.: Феникс, 2018.-329с.-(Среднее медицинское образование) 

2. Английский язык для ссузов: учебное пособие. / Агабекян И.П.- Москва Проспект. 2017.-288 с. 

3. Planet of English:  учебник английского языка для учреждений СПО/ [Г.Т. Безкоровайная, Н. И. Соколова Е.А. 

Корайнская, Г.В. Лаврик].- 4-е изд., стер. - М.: Издательский центр «Академия»,  2017-256с. : ил. 

4. Грамматика: Сборник упражнений/ Ю.Б. Голицинский; (8-е изд., испр.) – Санкт-Петербург: КАРО, 2017-576с.- 

(Английский язык для школьников)  

5. Planet of  English: учебник английского языка для учреждений СПО / (Г.Т. Безкоровайная, Н.И. Соколова, Е.А. 

Койранская, Г.В. Лаврик). - 4-е изд.; стер.- М.: Издательский центр «Академия»,- 2016.-256 с.: ил. 

Дополнительные источники 

1. Школьный англо-русский. Русско-английский словарь. 5-11 классы. Москва: Издательство АСТ, 2018.-447,(1)с. 2. 2. 

2.Английский язык для медицинских колледжей и училищ учебное пособие /Козырева Л.Г., Шадская Т.В - Ростов-на-

Дону.: Феникс, 2017.-315,[1]с.-(Среднее медицинское образование).  

3.Planet of  English: учебник английского языка для учреждений НПО и СПО / (Г.Т. Безкоровайная, Н.И. Соколова, Е.А. 

Койранская, Г.В. Лаврик). - 3-е изд., стер.- М.: Издательский центр «Академия»,- 2014.-256 с.: ил.. 

4. Английский язык. Учебник для студ..учрежденийсред.проф.образования/Голубев А.П. Балюк Н.В. , И.Б. Смирнова -. 

13-е изд., стер.-13 М: Издательский центр «Академия», 2013-336с 

5.Up&Up 10: Student'Book: учебник английского языка для 10 класса: среднее (полное) общее образование (базовый 

уровень) /В.Г. Тимофеев, А.Б. Вильнер, И.Л. Колесникова и др.; под ред. В.Г. Тимофеев.-3-е изд. –М.: издательский 

центр «Академия», 2009-144с 

6.Английский язык/И.П. Агабекян.-Изд.13-еРостов н/Д: Феникс, 2008.-318с. (среднее профессиональное образование) 

Интернет-ресурсы 

1. Переводчик www.lingvo-online.ru (более 30 англо-русских, русско-английских и толковых словарей общей и 

отраслевой лексики). 

2. Macmillan Dictionary с возможностью прослушать произношение слов 

www.macmillandictionary.com/dictionary/british/enjoy 

3. Энциклопедия «Британника» www.britannica.com . 

4. Longman Dictionary of Contemporary English www.ldoceonline.com. 


