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Методическая проблема года: 
Повышение уровня качества образования посредством совершенствования комплексного методического 

обеспечения образовательного процесса. 

Цель: 

Обеспечение действенности системы внутреннего управления в вопросах методического сопровождения, 

организации и совершенствования образовательного процесса. 

Задачи: 

1. Развитие и укрепление системы социального партнерства с целью общественной оценки образовательных 

достижений обучающихся. 

2. Создание единого информационного пространства, обеспечивающего эффективность взаимодействия 

участников учебного процесса. 

3. Научно-методическое обеспечение и организация активного участия членов педагогического коллектива в 

инновационной деятельности колледжа. 

Методическая тема работы преподавателей цикловой комиссии: 

Формирование базовых и профессиональных умений и компетенций как условие качественной подготовки 

конкурентоспособной личности. 

Индивидуальные методические темы работы преподавателей цикловой комиссии: 
№п/п Ф.И.О. преподавателя Должность Тема индивидуальной методической работы 

1.  Кожина И. А. преподаватель Повышение уровня качества образования посредством 

совершенствования комплексного методического обеспечения 

образовательного процесса  
2.  Остапенко Г.Г.  преподаватель Повышение уровня качества образования посредством 

совершенствования комплексного методического обеспечения 

образовательного процесса  
3.  Решетова Н.В. преподаватель Повышение уровня качества образования посредством 

совершенствования комплексного методического обеспечения 

образовательного процесса. 
4.  Испирьян Ю.Н. преподаватель Повышение уровня качества образования посредством 

совершенствования комплексного методического обеспечения 

образовательного процесса 
5.  Горчева Г.В. преподаватель Повышение уровня качества образования посредством 

совершенствования комплексного методического обеспечения 



образовательного процесса  
6.   Алейникова  Е.И. преподаватель Повышение уровня качества образования посредством 

совершенствования комплексного методического обеспечения 

образовательного процесса  
7.  Торосян Н.Н. преподаватель Повышение уровня качества образования посредством 

совершенствования комплексного методического обеспечения 

образовательного процесса  
8.  7.Золотарева Н.С. преподаватель Повышение уровня качества образования посредством 

совершенствования комплексного методического обеспечения 

образовательного процесса  
9.  Крыжная Т.Ю. преподаватель Повышение уровня качества образования посредством 

совершенствования комплексного методического обеспечения 

образовательного процесса  
10.  Штыкалова И.В. преподаватель Повышение уровня качества образования посредством 

совершенствования комплексного методического обеспечения 

образовательного процесса  
11.  Алахвердянц М.Г. преподаватель Повышение уровня качества образования посредством 

совершенствования комплексного методического обеспечения 

образовательного процесса  
12.  Зайцев И.В. преподаватель Повышение уровня качества образования посредством 

совершенствования комплексного методического обеспечения 

образовательного процесса  
13.  Саидов  В.Р. преподаватель Повышение уровня качества образования посредством 

совершенствования комплексного методического обеспечения 

образовательного процесса  

Методические задачи работы  цикловой комиссии: 

1. Совершенствование профессиональной подготовки преподавателей. 

2. Повышение качества теоретической и практической подготовки студентов. 

3. Организация работы кружков и внеаудиторной работы, направленной на повышение интереса учащихся к 

изучению предметов, к избранной профессии. 

Ежегодные  организационные  мероприятия: 

1. Проведение генеральных уборок кабинетов. 

2. Проведение покраски полов в кабинетах. 



3. Проведение ремонта наглядных пособий 

4. Подготовка к работе рабочих мест. 

5. Утверждение планов работы кабинетов: 

- проведение подготовки и осмотр кабинетов учебных комнат к новому учебному году – сентябрь 2023.; 

- обсуждение и утверждение индивидуальных планов работы преподавателей на заседании ЦК; 

- дополнение, пересмотр и утверждение рабочих программ с изменениями: КТП по предметам цикла; 

- обсуждение и утверждение на заседании ЦК всех видов планов (план работы ЦК на учебный год, план работы 

кабинетов на год); 

- подготовка к новому учебному году документации кабинетов, учебных комнат: 

  Журнал инструктажа по ТБ; 

 Журнал ТСО; 

 Журнал отработок и консультаций; 

 Журнал заявок; 

 Журнал учета работы лаборанта; 

 График работы кабинета; 

 График дополнительных занятий и консультаций; 

 Каталог средств обучения. 

6. Принятие участия в смотрах кабинетов цикловой комиссии. 

7. Обеспечение студентов учебной литературой по клиническим дисциплинам. 

8. Обеспечение студентов Методическими пособиями по предметам цикла. 

9. Обеспечение доступа студентам к лекционному фонду предметов ЦК вопросам подготовки к аттестациям, экзаменам. 

10. Проведение заседания ЦК не реже одного раза в месяц. 

11. Заслушание на заседаниях ЦК: 

 Отчет председателя ЦК; 

 Отчет заведующих кабинетами; 

 Выполнение планов взаимопосещений; 

 Отчет о методической работе преподавателей ЦК; 

 Отчет об успеваемости и посещаемости студентов; 

 Итоги аттестаций экзаменов. 



12. Неделя ЦК ПМ №1. 

13. Организация и проведение олимпиад, конференций и профессиональных конкурсов преподавателями цикла. 

14. Подготовка студентов для участия в международных, региональных, федеральных, муниципальных конкурсах и 

проектах. 

15. Изучение методической литературы, подготовка методических докладов, участие в работе педагогических советов и 

педагогических семинаров для преподавателей, обмен опытом работы на заседании ЦК. 



            План заседаний на 2023-2024 учебный год 

№ 

протокола 

Месяц Тема заседания Ответственный Дата проведения 

1.  август Заседание № 1  Кожина И.А., председатель ЦК ПМ №1. 30.08.23. 

2.  сентябрь Заседание № 2. Кожина И.А., председатель ЦК ПМ №1. 20.09.23. 

3.  октябрь Заседание № 3  Кожина И.А., председатель ЦК ПМ №1. 25.10.23. 

4.  ноябрь Заседание № 4  Кожина И.А., председатель ЦК ПМ №1. 21.11.23. 

5.  декабрь Заседание № 5  Кожина И.А, председатель ЦК ПМ №1. 20.12.23. 

6.  январь Заседание № 6  Кожина И.А., председатель ЦК ПМ №1. 24.01.24. 

7.  февраль Заседание № 7  Кожина И.А., председатель ЦК ПМ №1. 21.02.24. 

8.  март Заседание № 8  Кожина И.А., председатель ЦК ПМ №1. 21.03.24. 

9.  апрель Заседание № 9  Кожина И.А., председатель ЦК ПМ №1. 25.04.24. 

10.  июнь Заседание № 10  Кожина И.А., председатель ЦК ПМ №1. 06.06.24. 

 

 

 

 

 

 

  



План  работы с молодыми преподавателями  на 2023-2024 учебный год 

 

№ 

 

Срок 

выполнения 

работы 

Наставник  Молодой 

преподаватель  

Вид деятельности Результат  Дата 

контроля 

 В течении 

года 

Кожина 

И.А. 

Золотарева 

Н.С. 

Формирование 

общей базы 

КУМООП (ТК); 

Оформление 

УМП 

  

 В течении 

года 

Остапенко 

Г.Г. 

Испирьян 

Ю.Н. 

Консультации по 

ведению 

практических 

занятий 

  

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 

 

 

 

 



 
План  подготовки и проведения недели  цикловой комиссии  ПМ №1. «Здоровое поколение – здоровое будущее» в 2023-20224 уч. г. 

Срок проведения: с  27.11.2023 -02.12.2023г.  

№ Целевая 

аудитория 

(студенты 

групп) 

Инициативная 

группа 

(студенты, 

преподаватель) 

Ответственный Название мероприятия Дата 

проведения 

Место, время 

проведения 

1  

 

 

 

 

 

2МВ 

 Торосян Н.Н. 

 

 

Горчева Г.В.  

 

 

Кожина И.А. 

Открытие недели ЦК ПМ №1 «Здоровое 

поколение – здоровое будущее».  

1.Брейн-ринг «Мы за ЗОЖ»; 

2. Конференция открытия «Рациональное 

питание – здоровье в любом возрасте»; 

 

3. Открытое занятие «ВБИ» 

27.11.2023 Каб.№107 

общежитие 

 

Лекционный зал 

№104 общежития  

12.00- 13.00 

Каб. №19 

Гл. корпус 

2 4МД 

 

 

2 ЛА 

 Алахвердянц 

М.Г. 

 

 

Саидов В.Р. 

1. 1. Олимпиада по педиатрии  

 

 

2. 2. Конференция с медиапрезентацией 

«Студенческий обморок- это болезнь?» 

 

28.11.2023 Лекционный зал №104 

общежития 

12.00- 13.00 

Лекционный зал №106 

общежития  

12.00- 13.00 

3 3 ФА, 

2ФА, 2ФВ 

 Алейникова Е.И. 

Крыжная Т.Ю. 

1. Конференция «Актуальные вопросы 

современной фармации» 

 

2. Круглый стол 

29.11.2023 Лекционный зал 

№104 общежития  

12.00- 13.00 

Лекционный зал 

№106 общежития  

12.00- 13.00 

4  

 

 

2МА,В,С,Д,

Е,К,F.N 

 Испирьян Ю.Н. 

 

 

Кожина И.А. 

1.Конференция «Инновационные 

технологии в медицине»; 

 

2. Конкурс медиапрезентаций «Здоровое 

поколение – здоровое будущее». 

30.11.2023 Лекционный зал 

№104 общежития 

12.00- 13.00 

Каб. №19 

Гл. корпус 

5   Решетова Н.В. 

 

1.Конкурс медиапрезентаций «ЗОЖ" 

 

01.12.2023 Лекционный зал 

№104 общежития 

12.00- 13.00 



6     

 

 

Закрытие недели ЦК  

 

02.12.2023 Лекционный зал 

№104 общежития 

12.00- 13.00 

 

 

График открытых занятий  на 2023-2024 учебный год ЦК ТОМУ 

 
№ 

 

Преподаватель  Тема занятия Курс, 

Группа  

Дата  

проведения 

Срок представления 

методической разработки 

и самоанализа урока 

1.  Кожина И.А. -Открытые практические занятия  

- Тема: «Приготовление 

дезинфицирующих растворов»; 

- Тема: «Методы простейшей 

физиотерапии. Оксигенотерапия»; 

- Тема: «Пути и способы введения 

лекарственных средств»; 

2 курс 

 

 

2 курс 

 

 

2 курс 

I семестр 

 

 

II семестр 

 

 

II семестр 

Ноябрь 2023 

 

 

Февраль 2024 

 

 

Апрель 2024 
2.  Горчева Г.В. - Открытое занятие по теме 1: 

«Внутрибольничная инфекция» 

-Открытое занятие по теме 5.1: 

«Кормление тяжелобольных 

пациентов».по теме 5.1: 

«Кормление тяжелобольных 

пациентов». 

2 курс I семестр 
 

 

II семестр 

Декабрь 2023г 

 

 

Март 2024г 

3.  Испирьян Ю.Н. Проведение открытого занятия 

12.9 «Постинъекционные 

осложнения» 

ПМ 04 Выполнение работ по 

профессии младшая медицинская 

сестра по уходу за больными 

2 курс II семестр Май 2024 

 

 



4.  Решетова Н.В. Проведение от 

крытых занятий: 

9.1«Виды клизм» (очистительная, 

сифонная) 

2 курс II семестр Март 2024  

 

График взаимопосещений  на 2023-2024 учебный год 

№ 

п/п 

Ф.И.О. преподавателя 

посещающего занятия 

Ф.И.О. преподавателя 

посещаемого занятия 

Период 

посещения 

Цели посещения 

1 Кожина И.А. Торосян Н.Н. 1-2 семестр Консультации по 

ведению 

практических 

занятий 

2 Кожина И.А. Решетова Н.В. 1-2 семестр Консультации по 

ведению 

практических 

занятий 

4 Кожина И.А. Остапенко Г.Г. 1-2 семестр Консультации по 

ведению 

практических 

занятий 

5 Кожина И.А. Испрьян Ю.Н. 1-2 семестр Консультации по 

ведению 

практических 

занятий 

6 Остапенко Г.Г. Испрьян Ю.Н. 1-2 семестр Консультации по 

ведению 

практических 

занятий 

8 Остапенко Г.Г. Горчева Г.В. 1-2 семестр Консультации по 

ведению 

практических 

занятий 

9 Горчева Г.В. Остапенко Г.Г. 1-2 семестр Консультации по 



ведению 

практических 

занятий 

10 Горчева Г.В. Испрьян Ю.Н. 1-2 семестр Консультации по 

ведению 

практических 

занятий 

12 Торосян Н.Н. Кожина И.А. 1-2 семестр Расширение и 

углубление 

педагогического 

опыта 

13 Испрьян Ю.Н. Остапенко Г.Г. 1-2 семестр Расширение и 

углубление 

педагогического 

опыта 

14 Испрьян Ю.Н. Горчева Г.В. 1-2 семестр Расширение и 

углубление 

педагогического 

опыта 

15 Решетова Н.В. Кожина И.А. 1-2 семестр Расширение и 

углубление 

педагогического 

опыта 

16 Решетова Н.В. Остапенко Г.Г. 1-2 семестр Расширение и 

углубление 

педагогического 

опыта 

17 Торосян Н.Н. Горчева Г.В. 1-2 семестр Расширение и 

углубление 

педагогического 

опыта 

21. Кожина И.А. Золотарева Н.В. 1-2 семестр Консультации по 

ведению 

практических 

занятий 



22. Золотарева Н.В. Торосян Н.Н. 1-2 семестр Консультации по 

ведению 

практических 

занятий 

 

 

 

 

 

График  повышения квалификации 

 
№ п/п Ф.И.О. преподавателя 

 

Тема, направление Период 

прохождения 

курсов 

Место проведения, организация 

1.  Кожина И.А. «Современные педагогические техники и 

образовательные технологии в 

профессиональном образовании», 72 ч. 

«Современные педагогические техники и 

образовательные приемы в условиях 

реализации ФГОС СПО», 72 ч. 

20.06. 2015. – 

30.06.2015. 

 

18.06.18- 

28.06.18. 

ООО «ЦДО», г.Краснодар, на 

базе ГБОУ СПО «Армавирский  

медицинский колледж», МЗ КК 

ООО «ЦДО», г.Краснодар, на 

базе ГБОУ СПО «Армавирский  

медицинский колледж», МЗ КК 

2.  Горчева Г.В. «Современные педагогические техники и 

образовательные технологии в 

профессиональном образовании», 72 ч. 

«Современные педагогические техники и 

образовательные приемы в условиях 

реализации ФГОС СПО», 72 ч. 

20.06. 2015. – 

30.06.2015. 

 

18.06.18- 

28.06.18. 

ООО «ЦДО», г.Краснодар, на 

базе ГБОУ СПО «Армавирский 

медицинский колледж», МЗ КК 

ООО «ЦДО», г.Краснодар, на 

базе ГБОУ СПО «Армавирский  

медицинский колледж», МЗ КК 

3.  Остапенко Г.Г. «Актуальные вопросы профессионального 

образования и обучения в условиях 

модернизации образования», 72 ч. 

05.06. 2017. – 

15.06.2017. 

ККИДППО, г.Краснодар, на 

базе ГБОУ СПО «Армавирский 

медицинский колледж», МЗ КК 

4.  Испрьян Ю.Н. «Актуальные вопросы профессионального 

образования и обучения в условиях 

модернизации образования», 72 ч. 

«Современные педагогические техники и 

05.06. 2017. – 

15.06.2017. 

 

18.06.18- 

ККИДППО, г.Краснодар, на 

базе ГБОУ СПО «Армавирский 

медицинский колледж», МЗ КК 

ООО «ЦДО», г.Краснодар, на 



образовательные приемы в условиях 

реализации ФГОС СПО», 72 ч. 

28.06.18. базе ГБОУ СПО «Армавирский  

медицинский колледж», МЗ КК 

5.  Саидов В.Р. «Педагогика и методика среднего 

профессионального образования в 

рамках реализации ФГОС СПО» 

14.04.2023г. по 

10.07.2023г. 

Московский Гуманитарный 

Технический Институт 

Диплом №771800740085 от 

10.07.2023г. 

6.  Алейникова Е.И. «Современные педагогические 

техники и образовательные приемы в 

условиях реализации ФГОС СПО», 72 

ч. «Современные педагогические 

техники и образовательные 

технологии в профессиональном 

образовании», 72 ч. 

2015 

 

2019   

на базе ООО «ЦДО» г. 

Краснодар 

на базе ООО «ЦДО» г. 

Краснодар 

7.  Алахвердянц М.Г. «Современные педагогические 

техники и образовательные приемы в 

условиях реализации ФГОС СПО», 

20.06. 2015. – 

30.06.2015 

ООО «ЦДО», г.Краснодар, на 

базе ГБОУ СПО «Армавирский 

медицинский колледж», МЗ 

КККурсы повышения 

квалификации по теме: 

«Современные педагогические 

техники и образовательные 

технологии в профессиональном 

образовании» 72 часа, на базе 

ООО «ЦДО» г. Краснодар, 2015, 

2019 г. 

  

  

 

 

 

График  прохождения стажировки 



 
№ 

п/п 

Ф.И.О. преподавателя 

 

Профиль стажировки Сроки 

стажировки 

Форма 

прохождения  

 

Организация 

места 

стажировки 

1 Кожина И.А. «Методическое сопровождение учебно-

образовательного процесса в рамках 

реализации ФГОС СПО» 

16.03.2015 – 

16.04.2015 

72 ч. АГПА,  

г. Армавир 

2 Горчева Г.В. «Методическое сопровождение учебно-

образовательного процесса в рамках 

реализации ФГОС СПО» 

16.03.2015 – 

16.04.2015 

72 ч. АГПА,  

г. Армавир 

3 Остапенко Г.Г. «Методическое сопровождение учебно-

образовательного процесса в рамках реализации 

ФГОС СПО» 

16.05.2015 – 

16.06.2015 

72 ч. АГПА,  

г. Армавир 

4 Испрьян Ю.Н. «Методическое сопровождение учебно-

образовательного процесса в рамках реализации 

ФГОС СПО» 

16.03.2015 – 

16.04.2015 

72 ч. АГПА,  

г. Армавир 

5 Алейникова Е.И. «Методическое сопровождение учебно-

образовательного процесса в рамках реализации 

ФГОС СПО» 

16.03.2015 – 

16.04.2015 

72 ч. АГПА,  

г. Армавир 

6

. 

Алахвердянц Е.И. «Методическое сопровождение учебно-

образовательного процесса в рамках реализации 

ФГОС СПО» 

16.03.2015 – 

16.04.2015 

72 ч. АГПА,  

г. Армавир 

 

 
  



Учебно-методическая  работа цикловой комиссии 

 

Критерии  работы  Виды деятельности преподавателя Преподаватель Дата 

1 Выявление и развитие у обучающихся способностей к научной (интеллектуальной), творческой, физкультурно-спортивной 

деятельности 

1.1 Участие обучающихся  в  научно- 

исследовательской и проектной  

деятельности, дистанционных 

конкурсах, олимпиадах, 

соревнованиях. 

Участие студентов в дистанционных конкурсах, 

олимпиадах, соревнованиях  

 

Подготовка студентов к различным соревнованиям, 

конкурсам, олимпиадам по предмету. 

 

Подготовка студентов к различным соревнованиям, 

конкурсам, олимпиадам по предмету. 

В  рамках недели ЦК  подготовить студентов: 

- к организации и проведению конкурса среди групп 1-2 

курса 

- к конкурсу студенческих плакатов  

- к участию в  конференции  

 

Участие в конкурсе «Мир олимпиад» 

Участие в конкурсе «Щедрость ценною в жизнь» 
Участие студентов в дистанционных конкурсах, олимпиадах, 

соревнованиях. 

 

 

Участие студентов в дистанционных конкурсах, 

олимпиадах, соревнованиях. 

 

Участие студентов в дистанционных конкурсах, 

олимпиадах, соревнованиях. 

 

 

 

Кожина И.А. 

 

 

 

Остапенко Г.Г. 

 

 

 

Саидов В.Р. 

 

 

Горчева Г.В. 

 

Золотарева Н.С. 

Решетова Н.В. 

В течении года 

 

ноябрь  2023 

 

 

В течении года 

сентябрь 2023 

декабрь 2023 

февраль 2024 

апрель 2024 

 

В течении года 

 

 

март 2023г. 

 

Апрель-Июнь 

2024г. 

Октябрь- 2023г. 

Ноябрь - 2023г. 



 

Брейн- ринг «Молодежь за ЗОЖ» 

Викторина «Безопасная среда» 

Информационный вестник «Рак желудка- не приговор» 

Брейн- ринг «Операционная сестра» 

Лекция «Рак молочной железы» 

Лекторий «Рак легкого» 

НПК «Репродуктивное здоровье молодой девушки» 

Конкурс плакатов «Жизнь донора после сдачи крови» 

Обучающий семинар «Безопасное донорство» 

Обучающий вебинар «Донор – как герой нашего времени» 

Информационный вестник «Ранняя диагностика рака- не 

пропустить» 

 

Подготовка и организация участия студентов в конкурсе в 

рамках предметной недели: подготовка докладов на 

конференции, организация и проведение конкурса 

санбюллетеней и памяток 

 

Участие студентов в создании банка медиапрезентаций по 

ПМ 01 МДК 0102 отпуск лекарственных препаратов и 

товаров аптечного ассортимента 

Тема 1 Фармацевтическое товароведение. 

Тема 2. Порядок отпуска лекарственных средств и других 

товаров аптечного ассортимента. 

Тема 3. Фармацевтическая этика и деонтология. 

 

В рамках недели  цикловой комиссии  профессиональных 

модулей №1 

- Подготовка и проведение  олимпиады по педиатрии: 

«Хронические расстройства питания у детей»  

 - Участие студентов во Всероссийских дистанционных 

конкурсах 

 номинации  

 

Торосян Н.Н. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Испирьян Ю.Н. 

 

 

Алейникова Е.И. 

 

 

Декабрь-2023г. 

Февраль- 2024г. 

Март-2024г. 

Апрель - 2024г. 
Май- 2024г. 

сентябрь 2023 

сентябрь 2023 

ноябрь 2023 

февраль 2024 

декабрь 2023 

февраль 2024 

февраль 2024 

июнь 2024 

май 2024 

июнь 2024 

май  2024 

Ноябрь 2023 

 

В течении года 

 

 

 

В течении года 

 

 



«Лучшая презентация к уроку» - 8 чел. 

«Лучший реферат» - 8 чел. 

«Лучший предметный кроссворд» -Участие студентов в 

проекте «Я - 8 чел. 

  МОГУ   ОСТАНОВИТЬ   ТУБЕРКУЛЕЗ!» 

 

Конкурс медиапрезентаций в рамках недели ЦК на тему: 

«Здоровое поколение, здоровое будущее». 

среди студентов группы 2 ЛА специальности 31.02.01 

«Лечебное дело»  

Работа с ВКР (4 курс 31.02.01) 

Работа с курсовыми работами 

 

 

Алахвердянц 

М.Г. 

 

Штыкалова И.В. 

 

 

Ноябрь 2023  

Ноябрь 2023 

ноябрь 2023  

февраль -июнь 

 

     

1.2 Социально-личностные 

достижения обучающихся 

Участие в акциях проекта «Серебряный возраст» 

 

 

Подготовка студентов к участию в интернет-конкурсах и 

олимпиадах. 

 

Участие студентов во Всероссийских дистанционных  и 

других конкурсах. 

Испирьян Ю.Н. 

 

Алейникова Е.И. 

Алахвердянц 

М.Г. 

В течение года 

 

В течение года 

В течение года 

  итого   

2 Личный вклад в повышение качества образования 

2.1 Совершенствование методов обучения и воспитания и продуктивного использования новых образовательных технологий 

2.1.1 Владение современными 

образовательными технологиями. 

 

Методические разработки занятий с применение СОТ: 

Методические разработки занятий с применение СОТ: 

- УМП для практического занятия на тему: 

«Приготовление дезинфицирующих растворов»; 

-УМП для практического занятия на тему: «Методы 

простейшей физиотерапии. Оксигенотерапия»; 

-УМП для практического занятия на тему: «Пути и 

способы введения лекарственных средств»; 

Кожина И.А. 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь-  

Декабрь 2023 

 

Март 2024 

 

Апрель 2024 

 

 



 

- Тема  «Перемещение пациента»;  

- Тема «Прием пациента в  стационар» 

 

Методические разработки занятий с применение СОТ: 

-УМП для практического занятия по теме 3: 

«Профилактика парентеральных инфекций среди 

персонала» 

-УМП для практического занятия по теме 5.1: «Кормление 

тяжелобольных пациентов» 

 

УМП к практическому занятию 12.6 «Внутримышечная 

инъекция» 

ПМ 04 Выполнение работ по профессии младшая 

медицинская сестра по уходу за больными 

УМП к практическому занятию 12.9 «Постинъекционные 

осложнения» 

ПМ 04 Выполнение работ по профессии младшая 

медицинская сестра по уходу за больными 

 

УМП для практического занятия на тему «Методы 

простейшей физиотерапии» 

 

Методические разработки занятий с применение СОТ: 

- УМП для практического занятия по теме 12: «Прием 

пациента в стационар» 

 

Методические разработки занятий с применение СОТ: 

УМП: «Дезинфекция: виды и методы 

УМП: «Приготовление дезинфицирующих растворов» 

УМП: «Медицинские отходы: сбор и удаление в ЛПУ» 

УМП: «Стерилизация: понятие, методы, режимы» 

УМП: «Кормление тяжелобольных пациентов» 

 

Остапенко Г.Г. 

 

 

Горчева Г.В. 

 

 

 

Испирьян Ю.Н. 

 

 

 

 

Решетова Н.В. 

 

 

 

Торосян Н.Н. 

 

 

 

 

Ноябрь 2023 

Март  2024 

Ноябрь2023г. 

 

Февраль 2024г4 

 

Апрель 2024 

 

Апрель 2024 

 

 

 

Март 2023 

Май 2022 

 

сентябрь-

декабрь 2023 

 

 

январь-июнь 



УМП: «Организация питания в стационаре. Ведение 

документации» 

УМП: «Профилактика пролежней» 

УМП: «Виды клизм» 

УМП: «Простейшая физиотерапия» 

 

Методические разработки занятий с применение СОТ: 

- Тема 3.8. Рецептура и применение лекарственных сборов. 

-Тема 4.1. ЛС, влияющие на афферентную НС. 

Тема 4.2. ЛС, влияющие на эфферентную НС. 

Тема 5.1. Полисахариды. Жирные масла. 

Тема 5.2.Терпеноиды. 

 

02  Участие в лечебно-диагностическом и 

реабилитационном процессах    МДК 02.01. Раздел 3. 

Сестринский уход  в педиатрии Методические разработки 

занятий с применением  СОТ: 

- УМП для практического занятия на тему «Сестринский 

уход при ИДС»  ПМ 02  Участие в лечебно-

диагностическом и реабилитационном процессах    МДК 

02.01. Раздел 3. Сестринский уход  в педиатрии, 

специальность  34.02.01.  Сестринское дело  

- УМП для практического занятия на тему «Сестринский 

уход при аномалиях конституции»  ПМ, специальность  

34.02.01.  Сестринское дело   

 

УМП для практического занятия ПМ 01. Диагностическая 

деятельность с применением СОТ: 

Методы обследования пациентов с заболеваниями 

органов пищеварения. 

Методы обследования пациентов с заболеваниями 

 

 

 

Алейникова Е.И. 

 

 

 

Алахвердянц 

М.Г. 

 

 

 

 

 

 

 

Штыкалова И.В. 

2024 

 

 

 

В течение года 

 

 

 

 

Октябрь 2023 г. 

 

 

 

  Май  2024 г. 

 

 

 

октябрь 2023  

 

 

 

 

март 2024 



органов эндокринной системы. ( открытый урок) 

Методы обследования пациентов с заболеваниями 

нервной системы. 

УМП для практического занятия по ПМ 02. Лечебная 

деятельность 

Тема. Лечение Бронхиальной астмы.  

Тема Лечение атеросклероза ИБС.( открытый урок) 

Тема .Лечение заболеваний печени.( открытый урок) 

 

  итого   

2.1.2 Применение информационно-

коммуникационных, в том числе 

сетевых и дистанционных 

технологий 

Применение ИКТ в учебном процессе на практических и 

лекционных занятиях  

 

 

- УМП для практического занятия на тему «Стерилизация 

в ЛПУ» 

- УМП для практического занятия на тему «Оценка 

функционального состояния пациента» 

 

Методические разработки занятий с применение ИКТ: 

- УМП для практического занятия на тему «Сестринский 

уход при стоматитах» ПМ 02  Участие в лечебно - 

диагностическом и реабилитационном процессах МДК 

02.01. Раздел 3 Сестринский уход  в педиатрии, 

специальность  34.02.01.  Сестринское дело    

 

 

УМП для практического занятия ПМ 01. Диагностическая 

деятельность с применением СОТ: 

Методы обследования пациентов с заболеваниями 

органов пищеварения. 

Методы обследования пациентов с заболеваниями 

органов эндокринной системы. ( открытый урок) 

Методы обследования пациентов с заболеваниями 

нервной системы. 

Алейникова Е.И. 

 

Остапенко Г.Г. 

 

 

Алахвердянц 

М.Г. 

 

 

Штыкалова И.В. 

В течение года  

 

Октябрь 2023 

 

Февраль 2024 

 

апрель  2024 г. 

 

 

 

октябрь 2023  

 

 

 

 

март 2024 



УМП для практического занятия по ПМ 02. Лечебная 

деятельность 

Тема. Лечение Бронхиальной астмы.  

Тема Лечение атеросклероза ИБС.( открытый урок) 

Тема .Лечение заболеваний печени. 

  итого   

2.1.3 Использование цифровых 

образовательных ресурсов (ЦОР) 

в процессе обучения 

Создание медиа презентаций  для формирования УМП по 

темам: 

- «Приготовление дезинфицирующих растворов»; 

- «Методы простейшей физиотерапии. Оксигенотерапия»; 

- «Пути и способы введения лекарственных средств»; 
Создание банка медиа презентаций по ПМ 04 Выполнение 

работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу 

за больными на темы: 

МДК 04.01 «Теория и практика сестринского дела»: 

Тема 1. История сестринского дела. Сестринская этика и 

деонтология. Философия сестринского дела 

Тема 2. Общение в сестринском деле 

Тема 3. Потребности человека. Модели сестринского дела 

Тема 4. Сестринский уход 

Тема 5. Обучение в сестринском деле 

Тема 6. Потребность пациента  в нормальном дыхании 

Тема 7. Потребность пациента в адекватном питании и 

питье, физиологических отправлениях 

Тема 8. Потребность пациента в движении, сне, одежде, 

осуществлении личной гигиены 

Тема 9. Потребности пациента в поддержании нормальной 

температуры тела,безопасной окружающей среды, в 

общении, труде и отдыхе 

МДК04.02 «Безопасная среда для пациента и персонала»: 

Тема 1. Внутрибольничная инфекция (ВБИ) 

Тема 3. Профилактика парентеральных инфекций среди 

персонала 

Тема 4. СПЭР в различных отделениях ЛПУ. Виды уборок 

Кожина И.А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь-  

Декабрь 2023 

Февраль 2024 

Апрель 2024 

 

Октябрь-  

Декабрь 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тема 7. Медицинские отходы: сбор и  удаление в ЛПУ 

Тема 10. Устройство и функции ЦСО. ПСО ИМН, 

аппаратуры 

Тема 11. Стерилизация: понятие, методы и режимы 

Тема 13. Биомеханика тела, эргономика 

Тема 15. Безопасная среда для медицинского персонала 

Тема 17. Сан. просвет. Работа. 

МДК 04.03 «Технология оказания медицинских услуг»: 

Тема 1. Типы ЛПУ. Прием пациента в стационар. 

Тема 3.1.Оценка функционального состояния пациента 

 (субъективное обследование) 

Тема 5.1. Кормление тяжелобольных пациентов. 

Тема 6. Личная гигиена тяжелобольного пациента 

Тема 8.1. Простейшая физиотерапия.  

Тема 12.1. Выписка, получение и хранение лекарственных 

средств 

Тема 12.2. Пути  и способы введения 

лекарственныхсредств 

Тема 13.1. Лабораторные методы исследования 

Тема 14. Инструментальные методы исследования 

Тема 15. Сердечно-легочная реанимация 

Тема 16. Паллиативная помощь. Сестринский уход при 

боли 

Тема 17. Потеря, смерть, горе. Сестринская помощь 

 

Медиапрезентации  по темам: 

Создание медиа презентаций на тему «Методы 

простейшей физиотерапии» для создания методической 

разработки практического занятия 

Создание медиа презентаций на тему «Лабораторные 

методы исследования» для создания методической 

разработки практического занятия 

Создание медиа презентаций на тему «Питание и 

кормление пациента. Лечебные столы» для создания 

методической разработки практического занятия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Остапенко Г.Г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь-  

Декабрь 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 2023 

 

Апрель 2024 

 

Февраль 2024 

 

Февраль 2024 

 



- Работа на  сайте для трансляции педагогического опыта. 

«Безопасная среда для пациента и персонала» 

Создание медиа презентаций в процессе обучения по МДК 

04.03 «Технология оказания медицинских услуг» 

 

Создание медиа презентаций в процессе обучения по МДК 

04.02 «Безопасная среда для пациента и персонала» 

Создание медиа презентаций в процессе обучения по МДК 

04.03 «Технология оказания медицинских услуг» 

 

Создание медиа презентаций в процессе обучения по МДК 

04.01 «Теория и практика в сестринском деле» 

Создание медиа презентаций в процессе обучения по МДК 

04.02 «Безопасная среда для пациента и персонала» 

Создание медиа презентаций в процессе обучения по МДК 

04.03 «Технология оказания медицинских услуг» 

 

- Банк мультимедийных презентаций по ПМ. 04 

Выполнение работ по профессии младшая медицинская 

сестра по уходу за больными. 

- Банк мультимедийных презентаций МДК 04.01 ТПС  

- Банк мультимедийных презентаций по МДК 04.02 БСПП 

- Банк мультимедийных презентаций по МДК 04.03 ТОМУ 

 

-Создание электронного банка презентаций к 

практическим занятиям. 

- использование интернет ресурсов для разработки 

внеклассных мероприятий в рамках декады ЦК. 

 

 Реализация проектов, конкурсов, олимпиад. 

Анатомия и физиология легких 

Физиология дыхания 

Анатомия и физиология пищеварительной системы  

Физиология пищеварения 

Анатомия и физиология мочевыделительной системы 

 

 

 

 

 

Горчева Г.В. 

 

 

 

Испирьян Ю.Н. 

Решетова Н.В. 

 

 

 

Золотарева Н.С. 

 

Торосян Н.Н. 

 

 

Саидов В.Р. 

 

 

 

В течении года  

 

Октябрь-декабрь 

2023г 

Апрель-Июнь 

2024г 

Апрель-Июнь 

2024г  

Апрель 2024 

 

Октябрь - 

Декабрь 2023г 

Февраль-Май 

2024г. 

Апрель 2024 

Апрель 2024 

Октября 2023 по 

Май 2024г 

 

В течении года 

 

 



Физиология мочеобразования 

Специальность 34.02.01 

 

Создание медиа презентаций на темы: 

Тема 1.2.Товары аптечного ассортимента. Классификация 

и кодирование.  

Тема 1.3.  Качество фармацевтических 

товаров.Технологические методы защиты товара:упаковка 

,маркировка. 

Тема 1.4.  Организация хранения ЛС и других товаров 

аптечного ассортимента. 

Тема 1.5 Система контроля качества ЛС  и других товаров 

аптечного ассортимента. 

Тема 2.4. Санитарный режим в аптечных организациях. 

 

-  Создание медиа презентаций для  занятий    ПМ 02  

Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном 

процессах    МДК 02.01  Раздел 3. Сестринский уход  в 

педиатрии 

- Трансляция педагогического опыта посредством 

созданного сайта. 

 

УМП для практического занятия ПМ 01. Диагностическая 

деятельность с применением СОТ: 

Методы обследования пациентов с заболеваниями 

органов пищеварения. 

Методы обследования пациентов с заболеваниями 

органов эндокринной системы. ( открытый урок) 

Методы обследования пациентов с заболеваниями 

нервной системы. 

УМП для практического занятия по ПМ 02. Лечебная 

деятельность 

Тема. Лечение Бронхиальной астмы.  

Тема Лечение атеросклероза ИБС.( открытый урок) 

Тема .Лечение заболеваний печени. 

 

 

Алейникова Е.И.  

 

 

 

 

 

Алахвердянй 

М.Г. 

 

 

Штыкалова И.В. 

 

 

2 семестр 

 

 

 

 

 

январь  2024 г. 

 

 

 

октябрь 2023  

 

 

 

 

март 2024 



  итого   

2.1.4 Создание здоровьесберегающих 

условий для обучающихся. 

Методические разработки занятий с применение ЗСТ: 

- МР для студентов  для практического занятия на тему 

«Оценка функционального состояния пациента» 

- МР для внеклассного мероприятия «Брейн - ринг» 

- МР сценариев для проекта «Серебряный возраст 60+» 

 

Соблюдение техники безопасности , проведение занятий с 

с использованием элементов ЗСТ 

Остапенко Г.Г. 

 

 

 

Алейникова Е.И. 

Февраль  2024 

 

 

В течение года 

 

В течение года 

  итого   

2.2 Транслирование в педагогических коллективах опыта практических результатов своей профессиональной деятельности, в 

том числе экспериментальной и инновационной 

2.2.1 Обобщение и распространение 

собственного педагогического 

опыта на муниципальном и (или) 

региональном, федеральном 

уровнях 

В рамках ШМП подготовить и провести занятие: 

- Тема: «Основные проблемы начинающего педагога. Создание 

базы обязательного максимума КУМООП – ТК на лекционное 

занятие». 
Публикация материалов в ЭСМИ по теме: «Игровая - 

технология в рамках работы в МДК 04.03 ТОМУ». 

 

Транслирование в педагогических коллективах опыта 

практических результатов своей профессиональной 

деятельности на муниципальном уровне: 

-   проведение занятий в системе дополнительного 

профессионального образования ,  

- размещение методических материалов на сайтах и в 

сетевых сообществах) 

 

 

Публикация материалов в ЭСМИ  

Публикация материалов в ЭСМИ 

Публикация материалов в ЭСМИ  

 

 

Кожина И.А. 

 

 

Остапенко Г.Г. 

 

 

 

 

Горчева Г.В. 

 

 

Январь 2024 

 

Сентябрь- Июнь 

2023-2024 

В течении года 

Октябрь 2023 

 

 

октябрь 2022 

Октябрь-декабрь 

2023г 

Январь-март 

2024г 

Апрель-июнь 

2024г 



Публикация статей на страницах международного портала. 

 

 

Публикация материалов в ЭСМИ 

 

 

Размещение статей на сайте «Инфоурок» педагогического 

работника. 

Планируется размещение методических разработок на сайте 

1.Познание 

2.Портал педагога 

3.Инфоурок 

Публикация статьи: «Роль педагога в профессиональном 

образовании 

 

- Публикации в печати – 10 статей профессиональной 

направленности освещающих СОТ, применяемые в 

учебном процессе, вопросы педагогики, тематику 

профессионального модуля «Реализация лекарственных 

средств и товаров аптечного ассортимента» 

 

Публикации в печати о собственном опыте работы, 

методические, дидактические материалы 

Размещение передового педагогического опыта в 

муниципальном, краевом банках. 

 

УМП для практического занятия ПМ 01Диагностическая 

деятельность 

с применением СОТ: 

УМП для практического занятия по ПМ 02. Лечебная 

деятельность 

Золотарева Н.С. 

 

Решетова Н.В. 

 

 

Торосян Н.Н. 

 

Саидов В.Р. 

 

 

Алейникова Е.И. 

 

Алахвердянц 

М.Г. 

 

 

Штыкалова И.В. 

Апрель-июнь 

2024г 

 

Август 2023г. 

Октябрь–Ноябрь 

2023г. 

Февраль 2024г. 

Апрель 2024г. 

 

в течение года 

2023-2024 

в течение года 

2023-2024 

 

 

в течение года 

2023-2024 

в течение года 

2023-2024 

 

 

ноябрь 2023 

март 2024 

 



Тема. Лечение Бронхиальной астмы.  

Тема Лечение атеросклероза ИБС.( открытый урок) 

Тема .Лечение заболеваний печени. 

 
     

2.2.2 Инновационная деятельность в 

профессиональной области 

Публикации в печати о собственном опыте работы, 

методические, дидактические материалы. 

Работа в проекте «Серебряный возраст 60+» 

Остапенко Г.Г. 

 

В течении года 

 

2.3 Активное участие в работе методических (научных) объединений педагогических работников организации, в разработке 

программно-методического сопровождения образовательного процесса 

2.3.1 Совершенствование учебно-

методической базы учебной 

дисциплины, профессиональных 

модулей, практик 

 

 

 

 

 

Банк лекционного материала по ПМ. 01 Проведение 

мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи для специальности 

34.02.01.Сестринское дело (очная, очно-заочная форма 

обучения); 

Рабочая программа ПМ. 01 Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи для специальности 

34.02.01.Сестринское дело (очная, очно-заочная форма 

обучения); 

УП и ПП по ПМ. 01 Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи для специальности 

34.02.01.Сестринское дело (очная, очно-заочная форма 

обучения); 

КТП ПМ. 01 Проведение мероприятий по профилактике 

инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 

для специальности 34.02.01.Сестринское дело; 

КОС по ПМ. 01 Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи для специальности 

34.02.01.Сестринское дело (очная, очно-заочная форма 

обучения); 

Материалы текущего контроля знаний ПМ. 01 Проведение 

Кожина И.А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи для специальности 

34.02.01.Сестринское дело (очная, очно-заочная форма 

обучения); 

Банк лекционного материала по ПМ. 04 Оказание 

медицинской помощи, осуществление сестринского ухода 

за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях МДК 

04.01. Общий уход за пациентами для специальности 

34.02.01.Сестринское дело (очная, очно-заочная форма 

обучения); 

Рабочая программа ПМ. 04 Оказание медицинской 

помощи, осуществление сестринского ухода за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях МДК 

04.01. Общий уход за пациентами для специальности 

34.02.01.Сестринское дело (очная, очно-заочная форма 

обучения); 

УП и ПП по ПМ. 04 Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях МДК 04.01. Общий уход 

за пациентами для специальности 34.02.01.Сестринское 

дело (очная, очно-заочная форма обучения); 

КТП ПМ. 04 Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях МДК 04.01. Общий уход 

за пациентами для специальности 34.02.01.Сестринское 

дело; 

КОС по ПМ. 04 Оказание медицинской помощи, 

осуществление сестринского ухода за пациентами при 

заболеваниях и (или) состояниях МДК 04.01. Общий уход 

за пациентами для специальности 34.02.01.Сестринское 

дело (очная, очно-заочная форма обучения); 

Материалы текущего контроля знаний ПМ. 04 Оказание 

медицинской помощи, осуществление сестринского ухода 

за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях МДК 

04.01. Общий уход за пациентами для специальности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



34.02.01.Сестринское дело (очная, очно-заочная форма 

обучения) ; 

Банк лекционного материала по ПМ. 04 Выполнение 

работы по профессии младшая медицинская сестра по 

уходу за больными для специальности 

34.02.01.Сестринское дело; 

Рабочая программа ПМ. 04 Выполнение работы по 

профессии младшая медицинская сестра по уходу за 

больными для специальности 34.02.01.Сестринское дело; 

Выписка из рабочей программы УП и ПП по ПМ. 04 

Выполнение работы по профессии младшая медицинская 

сестра по уходу за больными для специальности 

34.02.01.Сестринское дело; 

КТП ПМ. 04 Выполнение работы по профессии младшая 

медицинская сестра по уходу за больными для 

специальности 34.02.01.Сестринское дело; 

КОС по ПМ. 04 Выполнение работы по профессии 

младшая медицинская сестра по уходу за больными для 

специальности 34.02.01.Сестринское дело; 

Материалы текущего контроля знаний по ПМ. 04 

Выполнение работы по профессии младшая медицинская 

сестра по уходу за больными для специальности 

34.02.01.Сестринское дело; 

 

Дополнить и доработать : 

Банк лекционного материала по ПМ. 07 Выполнение 

работы по профессии младшая медицинская сестра по 

уходу за больными для специальности 31.02.01. Лечебное 

дело; 

Рабочая программа ПМ. 07 Выполнение работы по 

профессии младшая медицинская сестра по уходу за 

больными для специальности 31.02.01. Лечебное дело; 

Выписка из рабочей программы УП и ПП по ПМ. 07 

Выполнение работы по профессии младшая медицинская 

сестра по уходу за больными для специальности 31.02.01. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Остапенко Г.Г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сентябрь 2023 

 

 

 

 

 



Лечебное дело; 

КТП ПМ. 07 Выполнение работы по профессии младшая 

медицинская сестра по уходу за больными для 

специальности 31.02.01. Лечебное дело; 

КОС по ПМ. 07 Выполнение работы по профессии 

младшая медицинская сестра по уходу за больными для 

специальности 31.02.01. Лечебное дело; 

Материалы текущего и промежуточного  контроля знаний 

по ПМ. 07 Выполнение работы по профессии младшая 

медицинская сестра по уходу за больными для 

специальности 31.02.01. Лечебное дело; для электронно-

сетевого пространства. 

 

Текущий контроль в ПМ 04 Выполнение работ по 

профессии младшая медицинская сестра по уходу за 

больными 

УП ПМ 04 Выполнение работ по профессии младшая 

медицинская сестра по уходу за больными 

ПП ПМ 04 Выполнение работ по профессии младшая 

медицинская сестра по уходу за больными 

 

УМП к практическому занятию 12.6 «Внутримышечная 

инъекция» 

ПМ 04 Выполнение работ по профессии младшая 

медицинская сестра по уходу за больными 

УМП к практическому занятию 12.9 «Постинъекционные 

осложнения» 

ПМ 04 Выполнение работ по профессии младшая 

медицинская сестра по уходу за больными 

 

Текущий контроль в ПМ 04 Выполнение работ по 

профессии младшая медицинская сестра по уходу за 

больными 

УП ПМ 04 Выполнение работ по профессии младшая 

медицинская сестра по уходу за больными 

 

 

 

 

 

 

 

Горчева Г.Г. 

 

 

 

Испирьян Ю.Н. 

 

 

 

 

Решетова Н.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Апрель 2024 

 

Апрель 2024 

 

 

 

Апрель 2024 

 

Апрель 2024 

 

 

 

 

В течение 

учебного года 



ПП ПМ 04 Выполнение работ по профессии младшая 

медицинская сестра по уходу за больными 

 

Создание методических пособий для практических 

занятий 

 

- ПМ 01 Реализация лекарственных средств и товаров 

аптечного ассортимента- очная форма обучения 2020-21г. 

КТП к ПМ 01 Реализация лекарственных средств и 

товаров аптечного ассортимента- очная форма обучения 

2020-21г. 

КОС к ПМ 01 Реализация лекарственных средств и 

товаров аптечного ассортимента- очная форма обучения 

2020-21г. 

 

РП, КТП, КОС   ПМ 02 Лечебная деятельность  

специальность 31.02.01. Лечебное дело,  форма обучения -  

очная. 

РП, КТП, КОС ПМ 02 Осуществление лечебно - 

диагностической  деятельности,  специальность 31.02.01. 

Лечебное дело, форма   обучения -  очная. 

 

Обновление базы КУМООП по ПМ 01 Диагностическая 

деятельность и ПМ 02. Лечебная деятельность 

РП ПМ 01 специальности 31.02.01 форма обучения очная 

Обновление технической документации по модулю ПМ 

01. Диагностическая деятельность 

 

 

 

Торосян Н.Н 

Алейникова Е.И. 

 

 

 

 

Алахвердянц М. 

Г. 

 

 

Штыкалова И.В. 

 

 

 

Август 2023г. 

 

 

 

 

Август 2023г. 

 

 

 

Апрель-май 2024 

 

  итого   

2.3.2 Демонстрация уровня 

профессионализма собственно 

педагогической и методической 

деятельности 

Открытые практические занятия  

- Тема: «Приготовление дезинфицирующих растворов»; 

- Тема: «Методы простейшей физиотерапии. 

Оксигенотерапия»; 

- Тема: «Пути и способы введения лекарственных 

Кожина И.А. 

 

 

 

 

Ноябрь 2021 

 

Февраль 2021 

 

Апрель 2022 



средств»; 

 

Принимать активное участие в профессиональных 

конкурсах, олимпиадах, тестировании, педагогических 

разработок. 

 
- Открытое занятие по теме 1: «Внутрибольничная 

инфекция» 

-Открытое занятие по теме 5.1: «Кормление тяжелобольных 

пациентов».по теме 5.1: «Кормление тяжелобольных 

пациентов». 
 

Проведение открытого занятия 12.9 «Постинъекционные 

осложнения» 

ПМ 04 Выполнение работ по профессии младшая 

медицинская сестра по уходу за больными 
 

 

Открытое практическое занятия на тему: 

«Обучение в сестринском деле». 

 

Проведение открытых занятий: 

9.1«Виды клизм» (очистительная, сифонная) 

 

Участие в профессиональных конкурсах 

1.Познание 

2.Портал педагога 

3.Инфоурок 

4.Журнал педагога  

 

Участие в конференциях и профессиональных конкурсах 

педагогов 

Заседание ЦК в апреле выступление на тему «Обзор 

статей из медицинских журналов» 

 

 

 

Остапенко Г.Г. 

 

 

 

Горчева Г.В. 

 

 

 

Испирьян Ю.Н. 

 

 

Золотарева Н.С. 

 

Решетова Н.В. 

 

Саидов В.Р. 

 

Алейникова Е.И 

 

 

 

 

В теченипе года  

 

 

 
Декабрь 2023г 

 

Март 2024г 
 

 

 

Март   2024 

 
 

 
 

 
Март   2024 

 

Март 2024г 

 

В течение года  

 

 

В течение года  

 

 



- Участие в конкурсе «Лучшая презентация к уроку» 

 

- Участие во Всероссийском международном  

дистанционном конкурсе в номинации "Лучшая 

методическая разработка" 

 

- Подготовка и участие  в проекте «Я   МОГУ   

ОСТАНОВИТЬ   ТУБЕРКУЛЕЗ!» 

 

 

Взаимопосещения преподавателя занятия и Алахвердянц 

А. А. , Редько А.С 

 

 

. Алахвердянц 

М.Г. 

 

 

 

Штыкалова И.В. 

В течение года 

Декабрь 2023 

 

В течение года 

2023 - 2024 гг. 

 

Март 2024 

  итого   

2.3.3 Владение навыками 

организационно-методической 

деятельности 

Участвовать в научно-практических конференциях. 

Принимать активное участие во всероссийских и 

международных конкурсах, олимпиадах, тестировании. 

Выступления на заседаниях ЦК на тему: 

- «Обзор журнала «Медицинская сестра»; 

- «Современные средства обработки рук»; 

 

Заседание ЦК выступление на тему: 

- « Обзор журнала «Медицинская сестра» 

- Публикации в печати о собственном опыте работы, 

методические, дидактические материалы, и  размещение 

статей, методических материалов на сайтах и в сетевых 

сообществах) 

В ШМП проводить занятия с молодыми преподавателями 

колледжа; 

В  рамках недели ЦК  подготовить студентов: 

- к организации и проведению конкурса среди групп 1-2 

курса 

- к конкурсу студенческих проектов  

- к участию в  конференции  

Кожина И. А., 

 

 

 

 

 

 

 

Остапенко Г.Г., 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В течение года 

 

Сентябрь 2023 

Ноябрь 2023 

 

 

 

ноябрь 2023 

 

 

 

В течении года 

 

 

 

 

 

 

 

 



- к конкурсу плакатов  

 

Выступление на заседаниях ЦК по теме: 

- «Профилактика инфаркта миокарда» 

- «Здоровое питание» 

 

Презентация  по теме; «Работа малыми группами или 

психология сотрудничества в работе преподавателя 

медицинского колледжа» 

 

-Участие в научно-практических конференциях. 

-Разботка мероприятий и участие в Неделе ЦК 

Профессиональных модулей специальности Фармация 

-Выступления на заседаниях ЦК  

- утверждение тематики ВКР; 

- выдача заданий по ВКР; 

- выполнение теоретической части ВКР; 

- выполнение практической части ВКР; 

- подготовка и проведение предзащиты ВКР; 

- защита ВКР.  

 

Выступления на заседании ЦК: 

«Биомеханика тела, эргономика»; 

«Газоотводная трубка» 

 

Выступления с докладами на педагогических и иных 

советах, конференциях, семинарах и др. 

 

Выступления с докладами на педагогических  и иных 

советах, конференциях,  семинарах и др. 

- Заседание ЦК  выступление на тему «Обзор статей 

журналов М/С, С.Д., СПО» 

- Заседание МС, ПС  (по графику) 

-  Отчёты по ЦК 

- ШМП: «Методика  проведения открытого занятия в 

 

 

Горчева Г.В. 

 

 

 

Испирьян Ю.Н., 

 

 

Алейникова Е.И. 

 

 

 

 

 

Решетова Н.В. 

 

Торосян Н.Н 

 

Алахвердянц 

М.Г. 

 

 
Декабрь 2023г 

Февраль 2024г  

(ноябрь, апрель) 

Сентябрь 2021 

 

В течение года 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 2023г. 

Май 2024г. 

 

В течение года 

 

Август - 

сентябрь 2023 г. 

в течение года 

2023 -  2024 г. 

2023 -2024  г. 



образовательном учреждении СПО» 

  Разработка, организация и проведение Недели ЦК ТОМУ. Кожина И. А. 

 

 Ноябрь 2021г. 

  Выступление на ЦК и МС: 

- утверждение тематики ВКР; 

- выдача заданий по ВКР; 

- выполнение теоретической части ВКР; 

- выполнение практической части ВКР; 

- подготовка и проведение предзащиты ВКР; 

- защита ВКР. 

Кожина И. А., 

Остапенко Г.Г., 

Горчева Г.В., 

Решетова Н.В. 

Торосян Н.Н. 

Золотарева Н.В 

В течение года 

  итого   

2.3.4 Уровень  квалификации, 

позволяющей осуществлять 

экспертную деятельность 

Высшая квалификационная категория 2021г 

Планируемая работа в качестве эксперта, жюри конкурсов, 

предметных олимпиадах регионального, муниципального 

уровней, судейство на соревнованиях и конкурсах, в 

качестве эксперта по разработке и оценке методических и 

иных материалов 

 

Высшая квалификационная категория 2018г 

 

Высшая квалификационная категория 2020г  

 

Высшая квалификационная категория /2024г 

Работа в качестве жюри конкурсов, предметных 

олимпиадах муниципального уровня. 

 

Кожина И.А., 

 

 

 

 

 

 

Остапенко Г.Г. 

 

Горчева Г.В. 

 

Алейникова Е.И. 

 

 

В течение года 

По плану 

колледжа 

 

 

В течение года 

В течение года 

 

В течение года 



Работа в качестве жюри конкурсов проектов в неделе  ЦК 

и эксперта по разработке и оценке методических и иных 

материалов. 

 

Высшая квалификационная категория 2021 

Алахвердянц 

М.Г. 

 

Штыкалова И.В. 

 

В течение года 

По плану 

колледжа 

  итого   

2.3.5 Владение навыками организации 

воспитательной работы 

В  рамках декады ЦК  подготовить студентов: 

- к организации и проведению конкурса среди групп 1-2 

курса 

- к конкурсу студенческих проектов  

- к участию в  конференции  

- к конкурсу плакатов 

- к конкурсу санбюллетней. 

 

Подготовка и проведение конкурса презентаций  силами 

студентов  

в рамках недели ЦК  

Участие студентов в научно-практической конференции в 

рамках недели ЦК  
Участие студентов  в конкурсе плакатов в рамках недели ЦК  

 

Подготовка и организация участия студентов в конкурсе в 

рамках предметной недели: подготовка докладов на 

конференции, организация и проведение конкурса 

санбюллетеней и памяток «Сохраняем здоровье» 

 

Конкурсы мультимедийных презентаций на тему «АФО 

сердечно-сосудистой системы» среди студентов 

специальности 34.02.01 Сестринское дело 

 

Проведение информационных тематических мероприятий 

Кожина И.А. 

 

 

 

 

Горчева Г.В. 

 

 

 

Испирьян Ю.Н. 

 

 

Саидов В.Р. 

 

 

Май 2024 

 

 

 

 

 

 

Май 2024г. 

 

 

 

  

 

 
Февраль - Март 

2022г 

 

 

В течение года 

 



со студентами лечебного и сестринского дела. 

 

- Участие студентов в проектах, конкурсах различной 

тематики.  

- Проведение классного часа. 

 

Подготовка и проведение конкурса проектов (плакатов) 

силами студентов в рамках недели ЦК 

Участие студентов во флешмобе «Облик медицинской 

сестры» в рамках недели ЦК 

Проведение внеклассных мероприятий 

 

Организация и проведение конкурса проектов (плакатов) в 

рамках недели ЦК 

Организация и проведение флешмоба «Облик 

медицинской сестры» в рамках недели ЦК 

Проведение внеклассных мероприятий 

 

Проведение внеаудиторных занятий (мастер-классы, 

интегрированные занятия и т.д.) 

2)Викторина  «Волшебники лекарства – фармацевты» по 

ПМ 01 МДК 0102 Отпуск лекарственных препаратов и 

товаров аптечного ассортимента и ПМ 02 Изготовление 

лекарственных форм и проведение обязательных видов 

внутриаптечного контроля среди студентов специальности 

33.02.01 Фармация; 

3)  Классный час со студентами специальности 33.02.01 

Фармация; 

посвященный всемирному дню борьбы с курением. 

4) Внеаудиторное мероприятие на базе аптеки «СЕЛЕНА» 

по пропаганде ЗОЖ «6 шагов к здоровому сердцу» со 

студентами специальности 33.02.01 Фармация 

 

Остапенко Г.Г. 

 

 

 

Золотарева Н.С. 

 

 

Решетова Н.В. 

 

 

Алейникова Е.И. 

 

 

 

 

 

 

Алахвердянц 

В течение года 

 

В течение года 

 

 

Ноябрь 2023г. 

Сентябрь-

декабрь 2023г. 

Январь- июнь 

2024г. 

Ноябрь 2023г. 

Сентябрь-

декабрь 2023г. 

Январь-июнь 

2024г. 

 

 

В течение года 

 

 

 

 

 

 



 

 -  подготовка и проведение научно - практической 

конференции к Всемирному дню борьбы с туберкулезом 

М.Г.  

В течение года 

  итого   

3. Повышение квалификации 

3.1 Систематичность повышения 

квалификации в 

централизованных формах 

По плану колледжа   

3.2 Систематичность повышения 

квалификации в 

нецентрализованных формах 

По плану колледжа   

 

Председатель цикловой комиссии  ПМ №1  ______________________  /__       Кожина И.А.   __/ 


